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Il. Funhdamentacion

La Universidad Juarez Autonoma de Tabasco tiene el compromiso de atender las
necesidades en el ambito de educacién superior, con la misién de contribuir de manera
significativa al desarrollo del pais y del Estado de Tabasco, por medio de la formacion
sélida, integral y competente de profesionales afines a Ciencias de la Salud formados con
programas educativos de calidad, adaptados en un contexto de transiciones econémicas,

sociales, culturales, cientificas y tecnologicas.

En respuesta a la misién y visién de la UJAT?, se inici6 la reestructuracion del Plan de
Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano, aprobado el 30 de junio de 2006,
implementado en agosto del mismo afio y vigente hasta la actualidad, siendo aprobado por
el Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM) en

noviembre de 20072

Dicho Plan de Estudios cumple con las caracteristicas del Plan de Desarrollo Institucional
2008-2012, las recomendaciones emitidas por los organismos evaluadores y el Modelo
Educativo de la UJAT, el cual esta centrado en el aprendizaje, apoyado en la flexibilidad

curricular con una formacién integral acorde a perfiles profesionales?.

El propésito de la presente reestructuracion es dar respuestas a las necesidades sociales
a través del perfil de egreso de la Licenciatura en Médico Cirujano, el cual le otorga una
educaciéon médica adaptable a las situaciones cambiantes del sistema de salud, de
acuerdo al perfil epidemiologico del estado, promoviendo la calidad de vida a través de la
modificacion de conductas de riesgo que favorecen la aparicion de enfermedades,

teniendo una comunicacién efectiva con el paciente y el personal de salud; actuando con

! Universidad Juarez Auténoma de Tabasco, Plan de Desarrollo Institucional 2008 — 2012, Villahermosa Tabasco, México. 2008.

Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacién Médica. Informe de la visita de verificacion a la Licenciatura de Médico
Cirujano de la Division Académica de Ciencias de la Salud de la Universidad Juarez Auténoma de Tabasco. Septiembre 2007.

3 Universidad Juarez Auténoma de Tabasco. Modelo Educativo. Villahermosa Tabasco, México. 2005.
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compromiso de mejora en la calidad, honestidad, ética en la practica médica, promocién

del acceso equitativo y utilizacion éptima de los recursos finitos.

El modelo pedagogico de Flexner propone que la funcion del médico sea de caracter
social y preventivo, determine las condiciones que permitan prevenir la enfermedad y
promover el bienestar fisico y moral, describiendo a la educacién médica como una
disciplina técnica y profesional, que requiere de la posesion e integracion de otras ciencias
estructuradas y organizadas bajo diferentes puntos de vista e incluye la educacién en

general.

Este modelo fortalece la ensefianza tanto de las ciencias basicas como de las
especializadas, sin embargo no estd disefiado acorde a los cambios vigorosos del
progreso cientifico, tecnoldgico y econdmico actuales, a lo exuberante de la informacion
médica actualizada y disponible. La educacion médica del siglo XXI exige modelos
pedagdgicos disefiados con estrategias de aprendizajes significativos bajo el modelo
constructivista que promueven competencias, definidas como el conjunto de
conocimientos, habilidades, actitudes y valores relacionados entre si, permitiendo tener un
desempefio profesional responsable y eficiente, con aspectos éticos, bioéticos,
aprendizaje independientes, continuos y empleando la tecnologia como apoyo de sus
habilidades clinicas.

a) Analisis de las politicas educativas y la ubicacion del proyecto en la planeacion

institucional.
Contexto Internacional

La educacion médica en Latinoamérica se inicia desde antes de la colonizacion espafiola,
como una necesidad para el crecimiento de la sociedad; después se desarrolla junto con
la iglesia y el gobierno virreinal y es hasta el siglo XX que surgen las escuelas médicas

privadas.
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La formacién curricular de la mayoria de las escuelas es la tradicional, donde intervienen
los conocimientos basicos, clinicos y practicas profesionales, complementados con las
creencias, practicas y valores de la poblacion, donde se desarrolle la practica médica. Con
las tendencias mundiales actuales se ha generado una formacion médica basada en
competencias, en torno al estudiante, con la integracion de los conocimientos basicos y
clinicos; esto con el fin de generar un cambio en el paradigma donde el médico cure las

enfermedades y promueva su prevencion.

El proceso de globalizacién exige la compatibilidad, comparabilidad y competitividad de la
educaciéon superior, tomando como base la metodologia contemplada en el proyecto
Tunning de la Unién Europea y la propuesta para América Latina, trabajo realizado entre
el 2004-2007; refiere al desarrollo de las competencias bajo cuatro grandes lineas: las
competencias genéricas y especificas de una profesion, el enfoque de ensefanza-
aprendizaje, su evaluacion, el empleo de créditos académicos y la calidad de los
programas educativos. En el ambito econdmico globalizado, estas competencias deben
tener las caracteristicas del mercado laboral permitiendo a los egresados de la
Licenciatura en Médico Cirujano desarrollar procesos de internacionalizacién, tal como lo

contempla el Plan de Desarrollo Institucional 2008-2012.

El desarrollo econémico, social y educativo mundial actual permite incorporar en el perfil
de egreso de la licenciatura el empleo de nuevas Tecnologias de la Informacion vy
Comunicacion (TIC’s) para el manejo abundante de la informacion médica, conocer los
avances cientificos y tecnolégicos en materia de salud, y ser parte de las estrategias de

ensefianza presencial y a distancia®.

Entre tanto, se estan desarrollando nuevos mercados en educacion, formacion y

aprendizaje virtual, y los actores de los paises de bajos y medios ingresos pueden acceder

Organizacion de Estados Iberoamericanos para la Educacion, la Ciencia y la Cultura, (2004), Proyecto Tunning-América Latina.
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a sitios de la Internet que abordan la mayoria de las cuestiones relativas a los sistemas de

salud y crean comunidades electrénicas de profesionales en la salud. °

El contexto pedagdgico internacional exige que el profesor sea tutor de la vida académica,
facilitador del proceso ensefianza-aprendizaje, quién incentive al alumno a una
participacion activa en la construccion de su aprendizaje, ser participe en las
investigaciones biomédicas; la movilidad estudiantil internacional y nacional de la
educacion médica, asi como el manejo de una segunda lengua en la busqueda de

informacion cientifica y tecnolégica®.

Cabe mencionar que segun la visién de la Organizacion de las Naciones Unidas para la
Educacién, la Ciencia y la Cultura (UNESCO-2005), se puntualiza que la educacién debe
impartirse con calidad y por tanto sujetarse a procesos continuos de evaluacion, que le

permitan trascender fronteras y con ello cerrar brechas de desigualdad ’.

Estudios realizados por la UNESCO, la Comision Econdmica para América Latina
(CEPAL), el Centro Regional para la Educacion Superior para América Latina (CRESAL),
el Banco Interamericano de Desarrollo (BID), y el Banco Mundial de Desarrollo (BMD),
sugieren considerar las siguientes necesidades en el contexto educativo:

e Ampliaciéon de la cobertura en educacion superior en todas las regiones del pais,

con mayor igualdad de acceso en relacion con la cohorte de edad que la demanda.

e Diversificacion de estructuras y formas de organizaciéon, gestion administrativa y

financiamiento.
e [ntroduccién de nuevos modelos de ensenanza.

e Colaboracién e intercambio para atender las demandas nacionales y regionales.®

5 o . .
Organizacion mundial de la Salud (2006).Informe sobre la salud en el mundo, Colaboremos por la salud. Ginebra.

6 UNESCO, (1998), La Educacién Superior en el Siglo XXI. Visién y Accién. Documento aprobado por la Conferencia Mundial sobre la
Educacién Superior, Paris.
" Op. Cit. Pag. 12 (4)

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 5



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y

Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

Dentro del contexto educativo y politico se hace mencion a los acuerdos obtenidos en la
Conferencia de Alma-Ata, la cual favorecid la aparicion de un «movimiento en pro de la
atencion primaria de salud», impulsado por profesionales e instituciones, gobiernos y
organizaciones de la sociedad civil, investigadores y organizaciones comunitarias, que
decidieron afrontar la situacién «politica, social y economicamente inaceptable» de
desigualdad sanitaria en todos los paises. En la Declaraciéon de Alma-Ata quedan claros
los valores defendidos: justicia social y derecho a una mejor salud para todos,
participacion y solidaridad®. Se intuia que para impulsar esos valores habia que cambiar
radicalmente la manera en que los sistemas de atencion sanitaria funcionaban y

aprovechaban las posibilidades de los demas sectores.

La convergencia de los valores de la atencién primaria, se reflejan en cuatro conjuntos de
reformas para las expectativas de los ciudadanos y algunos retos comunes de naturaleza

transversal para el desempefio de los sistemas de salud. Estos son:

Reformas en pro de la cobertura universal que garanticen que los sistemas de salud
favorezcan la equidad sanitaria, la justicia social y el fin de la exclusion, dando prioridad al

acceso universal y la proteccion social en salud.

Reformas de la prestacion de servicios que reorganicen los servicios de salud en
funcion de las necesidades y expectativas de la poblacién, para hacerlos mas pertinentes
socialmente y mas sensibles a los cambios que experimenta el mundo, y que propicien al

mismo tiempo mejores resultados.

Reformas de las politicas publicas que mejoren la salud de las comunidades mediante
la integracion de las intervenciones de salud publica y la atencion primaria, la aplicacion de
politicas publicas saludables en todos los sectores y el fortalecimiento de las

intervenciones de salud publica transnacionales.

Organizacion Mundial de la Salud (2008). La atencion primaria de salud mas necesaria que nunca. Ginebra

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 6



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y

Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

Reformas del liderazgo que sustituyan la exagerada dependencia de los sistemas de
mando y control por un lado, y el laissez-faire (dejad hacer- dejad pasar) del Estado, por
otro, por un liderazgo integrador, participativo y dialogante capaz de afrontar la

complejidad de los actuales sistemas de salud.

En la Conferencia de Alma- Ata se contemplaron las aptitudes y competencias que se
esperan de los recursos humanos en salud sobre su trabajo, que obliga a replantearse y
revisar los enfoques pedagdgicos vigentes. La ciencia de la equidad en salud y la atencion

primaria aiin no ocupan el lugar central que deberian en las escuelas de salud publica.

La educacion previa al servicio de las profesiones sanitarias estd comenzando a
incorporar en los programas de estudio, materias comunes que destacan la resolucion de
problemas en el marco de equipos multidisciplinarios, pero deben ir mas alla en la
preparacion para las competencias y actitudes que requiere la Atencién Primaria en Salud.
Ello significa crear oportunidades para el aprendizaje practico en todos los sectores
mediante tutorias, instruccion individualizada y educacién continua. Estos y otros cambios
en la amplia gama de planes de estudios y capacitacion practica, exigen un esfuerzo
deliberado para movilizar a los agentes institucionales responsables tanto dentro de los
paises como entre ellos. Sin embargo, como hemos aprendido en los dltimos afios, el
contenido de lo que se aprende o se ensefia, aunque sumamente importante, no es mas
gue una parte del complejo entramado de sistemas que rigen el rendimiento del personal

sanitario®.
Contexto Nacional

El Sistema Nacional de Salud en México tiene como propoésito el desarrollo humano
sustentable y la igualdad de oportunidades, que la poblacién cuente con un nivel de salud
que le permita desarrollar sus capacidades a plenitud, con acceso universal a servicios de
salud efectivos y seguros, que seran ofrecidos por un sistema de salud financieramente

sélido, anticipatorio y equitativo, atento a las necesidades de los grupos vulnerables, y que

% Op. Cit. Pag. 14(7).
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propicie los espacios para la formacion de los recursos humanos para la salud y la
investigacion'® tomando en cuenta los lineamientos de la Norma Oficial Mexicana NOM:-
234-SSA1-20003 en la utilizacién de los campos clinicos para ciclos clinicos e internado

de pregrado.™*

Lo mencionado anteriormente se aterriza en el Plan Nacional de Desarrollo 2007 — 2012
en el objetivo “Elevar la Calidad Educativa” tomando como estrategia el actualizar los
programas de estudios, sus contenidos, materiales y métodos para elevar su pertinencia y
relevancia en el desarrollo integral de los valores, habilidades y competencias para
mejorar su productividad y competitividad, al insertarse en la vida econdmica. Por ello es
impostergable una renovacion profunda del sistema nacional de educacién para que las
nuevas generaciones sean formadas con capacidades y competencias que les permitan
salir adelante en este mundo cada vez mas competitivo, obtener mejores empleos y
contribuir exitosamente a un México en crecimiento econémico y mejores oportunidades

para el desarrollo humano.?

En congruencia con el Plan Nacional de Desarrollo, el Programa Sectorial de Educacion
2007-2012 (PSE) de la Secretaria de Educacion Publica, define indicadores y metas para

la consolidacién de la educacion con base en 6 objetivos:

1.- Elevar la calidad de educacion para que los estudiantes mejoren su nivel de logro
educativo, cuenten con medios para tener acceso a un mayor bienestar y contribuyan al

desarrollo social.

2.- Ampliar las oportunidades educativas para reducir desigualdades entre grupos

sociales, cerrar brechas e impulsar la equidad.

10
El Sistema Nacional de Salud, (2007), Plan Nacional Desarrollo 2007-2012. México

1
Diario Oficial de la Federacion, (2003), Norma Oficial Mexicana NOM-234-SSA1-2003. Utilizacién de campos clinicos para ciclos
clinicos e internado de pregrado. México.

12 Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012. (2007) Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, Presidencia de la Republica, México.
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3.- Impulsar el desarrollo y utilizacion de tecnologias de la informacion y la comunicacion
en el sistema educativo para apoyar el aprendizaje de los estudiantes, ampliar sus

competencias para la vida y favorecer su insercion en la sociedad del conocimiento.

4.- Ofrecer una educacion integral que equilibre la formacién en valores ciudadanos, el
desarrollo de competencias y la adquisicion de conocimientos, a través de actividades
regulares del aula, la practica docente y el ambiente institucional, para fortalecer la

convivencia democrética e intercultural.

5.- Ofrecer servicios educativos de calidad para formar personas con alto sentido de
responsabilidad social, que participen de manera productiva y competitiva en el mercado
laboral.

6.- Fomentar una gestion escolar e institucional que fortalezca la participacion de los
centros escolares en la toma de decisiones, que corresponsabilice a los diferentes actores
sociales y educativos, y promueva la seguridad de alumnos y profesores, la transparencia

y la rendicién de cuentas.’

El Plan Nacional de Desarrollo 2007 — 2012 en el apartado de Desarrollo Integral con
respecto a salud, sefala: “El esfuerzo del estado mexicano por hacer accesibles los
servicios de salud a mas personas, si bien se ha reflejado en una infraestructura
hospitalaria y de servicios médicos de grandes dimensiones, se enfrenta al doble desafio
de atender simultAneamente las llamadas enfermedades del subdesarrollo y los

padecimientos propios de paises desarrollados”.

La obesidad y el sobrepeso son condiciones de salud que han presentado un aumento

progresivo en las Ultimas tres décadas, tanto en paises desarrollados como en los paises

13
Gobierno de los Estados Unidos Mexicanos, Presidencia de la Republica, México (2007).Programa Nacional de desarrollo Educativo
2007- 2012. México.
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en desarrollo, aplicandose a dicho fendmeno la denominaciéon de “epidemia”, secundaria
en la cual la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) y la Organizacién Panamericana de
la Salud (OPS) reconocieron a las enfermedades cronicas no trasmisibles, tales como

diabetes mellitus tipo 2, ciertas dislipidemias, hipertensién arterial y arteriosclerosis. **

La educacion médica toma en cuenta la politica Nacional en Salud y los aspectos que
refiere la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion Superior
(ANUIES) que visualiza la educacién como una fuente de cambio social, calidad de vida y
bienestar colectivo para todos los mexicanos. Se estable como un proyecto de Nacién con
su eje rector en el desarrollo cientifico, humanista y profesional. Se plantea una educacién
gue genere la formacion integral de los sujetos, a través de la cual se responda a las
demandas sociales, culturales y de servicio a nivel nacional e internacional. Para lograr
esto, se requiere de una revisibn en torno a los objetivos, procesos, instrumentos,
estructura y organizacion de la educacion superior en México, que genere una educacion

acorde a las nuevas condiciones y aspiraciones nacionales.*?

Por lo tanto la oferta educativa debe atender la demanda social ampliando su cobertura
educativa y asegurando la igualdad y equidad de los servicios educativos, consolidando
los servicios de educacion superior, introduciendo modelos innovadores, vinculando la
formacion de cuadros profesionales con las necesidades del mercado laboral en el
contexto nacional y regional para formar personal calificado que responda a las
transiciones demogréficas, sociales, econdémicas, politicas y a los efectos de la sociedad

del conocimiento.*®

Los factores educacionales en el ambito del Sector Salud destacan por el predominio del
enfoque curativo; la escasa cultura de promocion de la salud, control de riesgos y
prevencion de enfermedades, la falta de relacién de la formacién de los recursos humanos

para la salud con las necesidades que impone el perfil epidemiolégico del pais, y la

* Op. Cit. P4g. 16 (12)
> ANUIES (2000). La educacion superior hacia el siglo XXI. Lineas estratégicas de desarrollo. Una propuesta de la ANUIES, México.
18 op. cit. Pag. 10 (3)
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carencia de un programa de educacion continua, dirigido a todos los tipos de personal del
sistema de salud. Las estrategias para estos factores son: movilizar recursos adicionales
para mejorar la formacion de los recursos humanos para la salud y fortalecer la
investigacién basica, clinica y en salud publica, fortalecer la vinculacién con aquellos
sectores cuyas actividades influyen de manera directa en las condiciones de salud, dentro
de los que destacan los sectores alimentario, educativo, ambiental y de seguridad vial,
para el fortalecimiento de la promocion de la salud y la prevencion de enfermedades que
influya sobre los determinantes personales positivos de la salud y favorezca la adopcion

de estilos de vida saludables en los diversos grupos de edad.

Recientemente se han emprendido diversos procesos de reforma para realizar y cumplir
las tareas del estado mexicano en materia de proteccion de la salud; destaca por su
trascendencia, la creacion del Sistema de Proteccion Social en Salud, el cual ha
posibilitado que vastos sectores de la poblacion, desvinculados de la seguridad social,

tengan acceso a los servicios de salud.

El perfil epidemiolégico que hoy caracteriza a nuestro pais estd dominado por
enfermedades crénico-degenerativas (enfermedades no trasmisibles), lesiones, problemas
de salud emergentes y reemergentes; esto obedece a determinantes de naturaleza
compleja asociados tanto a las condiciones de vida de la poblacibn como a las
capacidades de las personas para tomar decisiones en favor de la propia salud y la de los
suyos, asociada al envejecimiento de la poblacion y al creciente desarrollo de riesgos

relacionados con estilos de vida poco saludables.’

El Programa Nacional de Salud 2007-2012, propone cinco objetivos:

1. Mejorar las condiciones de salud de la poblacion.

2. Reducir las brechas o desigualdades en salud mediante intervenciones focalizadas en
grupos vulnerables y comunidades marginadas.

3. Prestar servicios de salud con calidad y seguridad.

Y7 Op. Cit. pag 15 (10)
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4. Evitar el empobrecimiento de la poblacion por motivos de salud.
5. Garantizar que la salud contribuya al combate a la pobreza y al desarrollo social del

pais.

Para cumplir con estos objetivos se disefiaron estrategias que estdn orientadas al
fortalecimiento de las funciones sustantivas del Sistema Nacional de Salud, entre ellas la

Generacion de recursos suficientes y oportunos, la cual propone:

e Promover la inversion en sistemas, tecnologias de la informacién y comunicaciones
gue mejoren la eficiencia y la integracion del sector salud.

e Fortalecer la investigacion y la enseflanza en salud para el desarrollo del
conocimiento y los recursos humanos y

e Apoyar la prestacion de servicios de salud mediante el desarrollo de la

infraestructura y el equipamiento necesarios®®.

En 1990 la Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM) puso en
marcha un proceso dirigido a acreditar los planes y programas de estudios de las escuelas
de medicina del pais.’® Este proceso dio origen a un procedimiento de evaluacién que
mide todos los elementos que favorecen una educacion médica de calidad y que coordina
el Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM). Como una
estrategia mas de aseguramiento de la calidad en la formacién médica, la Secretaria de
Salud establecié una politica de asignacion de los campos clinicos de las unidades
publicas exclusivamente para las facultades y escuelas de medicina con planes y
programas educativos acreditados, que se implantd en 2003 en coordinacion con la
Secretaria de Educacion Publica, las instituciones del Sector Salud, el Consejo para la
Acreditacién de la Educacién Superior (COPAES), el COMAEM y la AMFEM.?°

'8 Op. Cit. Pag. 15 (10)
'° Op. Cit. Pag. 16 (12)
% Asociacién Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina. (2008), Perfil por Competencias del Médico General Mexicano, México.
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Desde 1944 los procedimientos de certificacion de los recursos humanos para la salud han
sido responsabilidad de las instituciones de educacion superior y de la Direccion General
de Profesiones de la Secretaria de Educacion Publica. De acuerdo con la Ley de
Profesiones y la Ley General de Salud, los médicos deben contar con un titulo expedido
por una institucion educativa reconocida, para practicar su profesion y una cédula que

emite la Direccion General de Profesiones.

La certificaciébn de los especialistas estd4 bajo control de los consejos de las diversas
especialidades médicas, que funcionan bajo la coordinacion de la Academia Nacional de
Medicina y la Academia Mexicana de Cirugia. Esta certificacion esta siendo utilizada por
las instituciones publicas y privadas y por las compafias de seguros como requisito para

la contratacion de médicos especialistas.”

El Sistema Nacional de Salud no contaba con una instancia especializada para atender las
inconformidades de los usuarios de los servicios de salud; esta deficiencia se resolvié con
la creacion, en junio de 1996, de la Comision Nacional de Arbitraje Médico (CONAMED).
Sus funciones incluyen la orientacion a usuarios inconformes, gestion de una atencion
mas oportuna en los establecimientos publicos, asesoria y consejeria especializada,
conciliacién con los proveedores de los servicios, arbitraje con la aceptacion de las partes,
emision de laudos derivados del arbitraje y de dictamenes médicos periciales solicitados

por los 6rganos de procuracién de justicia.

Los procesos de la CONAMED se apegan a estandares internacionales de calidad, por lo
gue ha obtenido la certificacion ISO 9001:2000 correspondiente. Sus objetivos se orientan
a contribuir con la mejora de la calidad en la atencion y la seguridad del paciente, con
investigaciones y proyectos que contribuyan a desarrollar una cultura de identificacion,
analisis y comunicacion de eventos adversos en salud. La CONAMED a la vez que

contribuye a la solucion de controversias en salud, estimula su prevencion.

21 Op. Cit. Pag. 15 (10)
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La Comision Federal Contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) desarrolla tareas de
regulacion, control y fomento sanitario en su mision de proteger a la poblacion contra éste
tipo de riesgos. Entre los principales retos en materia de riesgos sanitarios que enfrenta el
pais esté la inocuidad de los alimentos y la calidad bacteriolégica y fisicoquimica del agua

para consumo humano.?
Contexto Estatal

El Plan Estatal de Desarrollo 2007-2012 (PED) contempla en materia de educacion
superior, politicas que impulsan una educacion de calidad que favorecen el desarrollo
integral de las personas y el crecimiento econdmico de la entidad. Propone la
consolidacion de los servicios de educacion superior a través de la diversificacion de la
oferta educativa y la vinculacion con las necesidades del mercado laboral. Es importante el
rescate del sistema cientifico y tecnologico, cuyos nuevos conocimientos contribuyen a
mejorar la calidad de vida de la poblacion y a elevar la competitividad. De manera
especifica, el Plan Estatal de Desarrollo enfatiza que los Institutos de Educacion Superior
del Estado deben ofrecer planes y programas de estudios pertinentes y con sentido de

equidad e igualdad de oportunidades para todos los aspirantes.*

Acorde con las politicas de accion derivadas tanto del Programa Nacional de Desarrollo
(PND) y el Plan Sectorial Educacién (PSE)?, el Plan de Desarrollo Institucional 2008-2012
de la UJAT contempla estas directrices, e impulsa estrategias que se canalizan en
acciones concretas para ofertar una educacion superior diversificada, incluyente, flexible,
equitativa y sobre todo con calidad. En consecuencia se continta con el compromiso de
formar profesionales que incidan en el desarrollo de los sectores tecnoldgicos,
productivos, econdmicos, culturales y sociales del Estado y la regiébn Sur-Sureste de

nuestro pais.

22 Op. Cit. P4g. 15 (10)

% Gobierno del Estado de Tabasco 2007-2012. Plan Estatal de Desarrollo. (2007), México.

* Gobierno Constitucional del Estado de Tabasco (1998). Plan Estatal indicativo para el desarrollo de la Educacién superior PEIDES,
México: Comision Estatal para la Planeacion de la Educacion superior COEPES.
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El eje 5 perteneciente al PED menciona las estrategias y lineas de accién para la
pertinencia en el aprendizaje de los educandos, promover la revision y actualizacion de
contenidos educativos para responder a los cambios del entorno Nacional e Internacional,
ampliar los programas de formacion y desarrollo de emprendedores, promover que las
actitudes de los docentes y directivos se orienten hacia la mejora del rendimiento escolar,
fomentar el trabajo en equipo de los docentes para el andlisis y la solucion de problemas
relacionados con la practica pedagogica y fortalecer la investigacion educativa para
generar proyectos de innovacion y mejorar la funcién docente. Este plan sugiere a las
Instituciones de Educacion Superior estrategias de solucidon, que implementen modelos
educativos orientados hacia una oferta de carreras mas eficientes, que promuevan en la
poblacién estudiantil, la capacidad de transformar el medio, que estimulen la produccion y

mejoren las oportunidades de acceso al empleo e ingresos.

La poblacién joven enfrenta problemas, tales como la falta de oportunidades de empleo,
de acceso a los estudios superiores, migracion y otras problematicas que en parte pueden
ser atendidas mediante la transformacion de las instituciones y practicas educativas en

todos los niveles.®
Contexto Institucional

Acorde con las politicas de accién del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012, del Plan
Nacional de Desarrollo Educativo y del Plan Estatal de Desarrollo 2007-2012 derivan los
ocho ejes rectores que contiene el Plan de Desarrollo Institucional 2008-2012 de la UJAT:
calidad, pertinencia y equidad, atencion integral del estudiante, transparencia y rendicion
de cuentas, cultura, vinculacion, administracién y gestion, e internacionalizacion, acordes
con las politicas de los planes antes mencionados que impulsan estrategias que se
canalizan en acciones concretas para ofertar una educacion superior diversificada,
incluyente, flexible, equitativa y sobre todo con calidad. En consecuencia se continta con
el compromiso de formar profesionales que incidan en el desarrollo de los sectores

tecnolégicos, productivos, econdmicos, culturales y sociales del Estado y la regién Sur-

% Op. Cit Pag. 10 (3)

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 15



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y

Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

Sureste de México; de igual manera se busca la pertinencia de los programas educativos
en cuanto a la respuesta a las demandas sociales y las potencialidades productivas de
Tabasco?®, reduciendo las desigualdades regionales, de género y entre grupos sociales en
las oportunidades educativas, a través de la ampliacion de la cobertura para favorecer la
equidad y mejorar la calidad y pertinencia; es este aspecto la Universidad Juérez
Autonoma de Tabasco responde con la creacibn de la Divisibn Académica
Multidisciplinaria de Comalcalco, que ofrece la Licenciatura en Médico Cirujano al igual

que la Divisiébn Académica de Ciencias de la Salud.

La formacién de recursos humanos altamente calificados constituye una prioridad para la
Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco, de manera particular, mediante la atencién de
las necesidades de conocimiento que impulsen el desarrollo regional; para ello se requiere
actualizacion en términos de sus contenidos, materiales y métodos, principalmente debido
al surgimiento de nuevos problemas derivados del acelerado crecimiento poblacional y el
desarrollo econdémico; por lo cual, hace seis afios se implementaron Planes de Estudios en
un modelo flexible para elevar su pertinencia y relevancia en el desarrollo integral de los
estudiantes y de esta forma fomentar en ellos los valores y habilidades que mejoren su
productividad y competitividad al insertarse en la vida econémica.

Los ejes rectores de calidad, pertinencia y equidad, y atencion integral del estudiante,
contemplados en el Plan de Desarrollo Institucional 2008-2012, contienen los temas
relacionados con el seguimiento y reestructuracion de planes y programas de estudios, asi
como la vigencia de este modelo educativo. En la siguiente tabla se muestra la descripcion

de los ejes antes mencionados:

% Op. Cit Pag. 10 (1)
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Eje Rector
del PDI Objetivos Descripcién de los Objetivos
2008-2012
Reestructurar los planes y programas de estudios de Licenciatura,
considerando las recomendaciones de los CIEES, el
Obieti comportamiento de las trayectorias escolares créditos totales,
jetivo 2 . e gy
Eje 1 contenidos tematicos 'y operaﬂwdgd del programa, para que
Calidad respondan con pertinencia a los perfiles profesionales que exige la

sociedad actual.

Objetivo 4 | Fortalecer la formacion docente para mejorar sus habilidades,
capacidades y competencias.

Eje 2 Consolidar el Sistema de Educacion Abierta y a Distancia (SEAD)
Pertinenciay | Objetivo 2 | de la Universidad para favorecer la cobertura con pertinencia y
Equidad equidad.

Objetivo 3 | Consolidar el programa Institucional de Tutorias.

Objetivo 4 | Mejorar los indices de retencion, eficiencia terminal y titulacion de

Eje 3 los estudiantes de Licenciatura.
Atencion Contribuir a la formacion integral del estudiante para el desarrollo
Integral del | Objetivo 5 | de habilidades, competencias de comprension y comunicacion en
Estudiante un idioma extranjero.
Objetivo 6 | Fomentar la formacion cientifica en los estudiantes de Licenciatura
y Posgrado.

El Modelo Educativo de la UJAT responde a los requerimientos actuales mediante la
incorporacion de caracteristicas curriculares, flexibles, centradas en el aprendizaje,
orientado por competencias, integrado por areas de formacién, basado en un sistema de
créditos y apoyado en la funcion tutorial. EI Modelo fortalece la vinculacién Universidad-
Sociedad apoyado por los programas de emprendedores, seguimiento de egresados,
movilidad estudiantil, asi como la certificacion de los procesos y servicios en los que se

basa la actividad académica institucional.?’

b) Andlisis historico del desarrollo socioeconémico, cientifico y tecnoldgico de la

profesidon en su contexto regional, nacional e internacional.

El antecedente historico de la ensefianza y practica de la medicina en nuestro pais es el
protomedicato en el periodo colonial, institucion no gubernamental que vigilaba los
aspectos practicos de esta profesion orientada hacia la asistencia, tratamiento de heridas

y atencion del parto que se compartia con el ejercicio empirico de barberos y comadronas;

27 Op. Cit. pag (10).
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baste recordar al respecto la expresion que el conquistador Herndn Cortez hace al Rey de
Espafa... “No envie médicos a estas tierras mexicanas por que los tenemos naturales de

agui y mejores que en Europa”...

En el México independiente y sobre las bases de la Universidad Real y Pontificia de
México, precedente historico de la UNAM, continda una practica docente y médica con
pocas modificaciones hasta los afios 40’s y 50’s del siglo pasado. Con la construccion de
la Ciudad Universitaria y la transformacion de la Escuela en Facultad de Medicina en los
50’s también se modificaron los planes y programas de estudios y coincidiendo con la
implantacion y desarrollo del Instituto Mexicano del Seguro Social y su Centro Médico
Nacional, Institutos de Salud como el de Cardiologia, el de Neumologia, el de
Enfermedades Mentales “Fray Bernardino Alvarez’, Hospital Infantii de México y el
Hospital General de la ciudad de México, se inicia la era de la ensefianza de la medicina
especializada en nuestro pais secundada por otros institutos de seguridad social como
ISSSTE, PEMEX, SEDENA, que fueron en su momento centros médicos de atencion y
ensefianza de la profesion para todo el pais y para diferentes estratos sociales. La cirugia
de trasplantes, como los de riidn, desde los afios 60’s y el de corazén, en los afios 70’s, y
conocimientos cada vez mayores acerca de la bioquimica y fisiologia del cuerpo humano,
la progresiva aparicion de la tecnologia de computo aplicada a la medicina, las técnicas
de imagen radiologicas simples y contrastadas, la medicina nuclear, el ultrasonido, la
tomografia axial computada, tomografia por emisibn de positrones, la resonancia
magnética nuclear, todos ellos pueden sefialarse como parte aguas para la medicina del
siglo XXI.

El desarrollo de la medicina en los ultimos cincuenta afios se considera mayor que en toda
su historia. ElI avance es exponencial y es asi que la nanotecnologia, la biomecanica, la
genética, la medicina molecular, complementando los conocimientos de la medicina
celular que le precede, asi como la disposicion de informacién por las redes
automatizadas mediante las herramientas de cOmputo, exigen la actualizacion vy

capacitacion continua del profesional de la salud, especificamente del médico que puede

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 18



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y
Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

permanecer con un nivel confiable de conocimientos en su disciplina, si accede
regularmente a los portales formales de la Internet, teleconferencias y participando en la

investigacion y publicacion de resultados.

La primera institucion de educacion superior en impartir la licenciatura en medicina fue la
Universidad de Guadalajara en 1792, seguida por la Universidad Autonoma Benito Juarez
de Oaxaca en 1827, y en 1833 se establece la facultad de Ciencias Medicas en la
Universidad Nacional Autbnoma de México. La Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
tiene su origen en el Instituto Juarez fundado en 1879, mismo que es transformado en la
Universidad Juérez de Tabasco en 1958, cuando se inaugura la escuela de medicina. Un
afio después inicia sus actividades la Carrera de Médico Cirujano en el edificio del
Instituto Juarez con 12 alumnos, auspiciado por el gobierno del Lic. Carlos Alberto
Madrazo Becerra. Su primer Director fue el Dr. Fausto Lopez Camara y colaboraron con
€l como profesores fundadores el Doctor y Licenciado Ovidio Gonzélez Lopez, el Dr.
Manuel Rodriguez Garcia, el Dr. Juan Puig Palacios, el Dr. Felipe Ochoa Vazquez, entre
otros. El primer egresado que obtuvo el titulo de Médico Cirujano fue el estudiante Manuel
Camara Mier en 1963. La poblacion estudiantil crecié irregularmente, en la cuarta
generacion constd de 3 estudiantes, y en la quinta generacion hubieron 33, de los cuales

se titularon 13.

Siendo director de la escuela el Dr. Juan José Beaurregard Cruz se ingresé a la AMFEM y
con ello se diversificaron los servicios didacticos docentes y la educacion médica continua
para nuestro Estado. Las instituciones de salud eran, el hospital civil, algunos sanatorios
privados y los dispensarios de las iglesias catdlicas, a todas ellas acudia poblacion de

Chiapas, Campeche, Sur de Veracruz y obviamente la tabasquefia.

A finales de los 50’s, funcionaba la Cruz Roja Mexicana, bajo la direccién del Dr. Régulo
Torpey y se instalaron el Instituto Mexicano del Seguro Social (IMSS), el Instituto de
Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado (ISSSTE) y algunos afios
después el Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado (ISSET), anexo al
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Hospital Juan Graham, que por entonces se hizo Hospital Civil, por lo que éste crecio en
infraestructura y en equipo. Arribaron a la Ciudad los primeros médicos especialistas de
carrera, muchos de ellos llegaron a ser maestros de la Escuela de medicina en los afios
60’°s.

La matricula continu6 en ascenso y es en 1968 que se logra la construccién de un edificio
propio para la escuela, en los terrenos adjuntos al Hospital “Dr. Juan Graham Casasus”
gue compartia con el Internado de la Escuela de Enfermeria y que contdé con 7 aulas,
oficinas de la direccién y secretaria, sala de juntas para maestros y en ella se aplicaban
examenes profesionales, biblioteca, Auditorio para 200 personas, laboratorios de fisiologia
y bioquimica y area de anfiteatro, siendo su Director el Dr. Juan José Beaurregard Cruz. El
plan de estudios, desde su inicio fue el que la UNAM otorgd como modelo mediante
ensefianza tradicional. Es en la quinta generacion, siendo Director el Dr. Francisco José
Rullan Cdérdova, que se hicieron gestiones para que el internado de pregrado se realizara
en hospitales del IMSS, en ciudades como Cuernavaca, Morelos y en Mérida, Yucatan. El
antiguo edificio que ocup6 en su inicio la escuela de medicina, fue convertido en Instituto
de Fisiologia cuyo director fue el Dr. Juan José Beaurregard Cruz quien realizé la Maestria
en Fisiologia en la UNAM de 1968-1971.

La UJAT, de acuerdo a su ley organica se reorganiz6 en Divisiones Académicas y
Ciencias de la Salud (DACS) siendo de las primeras y albergdé Médico Cirujano,
Enfermeria y Odontologia. Su primer director fue el Dr. Fernando Rabelo Ruiz de la Pefia,
y lo sustituy6 el C. D. Edmundo Batres Leddn. Siguieron en turno, ya como coordinadores
de estudios terminales el Dr. Esmélin Trinidad Vazquez, Walter Ramirez lzquierdo,
Francisco José Rullan Cérdova (Primera Vez), Rudecindo Garcia Jesus, Mirian Carolina
Martinez Lopez, Luis Gomez Valencia, Rafael Vivas Pérez, Benjamin Jesus Cruz Arceo,
Francisco Rullan Coérdova (segunda Vez), Eduardo del Carmen LoOpez Lépez, Alberto
Abdo Andrade, Gustavo Rodriguez Ledn y actualmente Alejandro Jiménez Sastré. El plan
de estudios habia permanecido inalterado aun cuando ya existian convenios de
colaboracion con los Hospitales del Sector Salud para la imparticion de las especialidades
meédicas troncales: Medicina Interna, Ginecologia y Obstetricia, Cirugia y Pediatria,
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haciéndose indispensable una modificacion, acorde a las politicas educativas nacionales
en salud; es asi que se establece a nivel institucional la reestructuracion de los planes y
programas de estudio en el afio 1986 incluyendo medicina, cuyo modelo pedagogico era
centrado en el profesor y en el proceso ensefanza-aprendizaje. La calidad de los
egresados cubrié las necesidades del sector salud y de la poblacion en la entidad y en los
estados circunvecinos llegandose hasta casi la saturacion de las plazas laborales

existentes.

En el afio 1997 se iniciaron los trabajos de reestructuracion del Plan de Estudios de la
Licenciatura en Médico Cirujano, que se abordd por asignaturas. En el afio 2004 en la
UJAT se defini6 un Modelo Educativo en el que se expresa el conjunto de valores,
politicas y principios basicos que orientan el quehacer académico y forman parte de la
filosofia ideal universitaria, cuyos principios son: formacion integral del estudiante, calidad
educativa, sentido de pertenencia, pluralidad, igualdad y ética. Las caracteristicas
adscritas a éste son: flexibilidad curricular y académica, centralidad del aprendizaje y del
estudiante, definicion de competencias profesionales, redefinicion de los roles del docente
y del estudiante, diversificacion de las experiencias de aprendizaje y evaluacion,
pertinencia y suficiencia de las condiciones institucionales para la operatividad del modelo.
Este tiene como ejes substanciales: la formacion integral del estudiante, centrado en el
aprendizaje y curriculum flexible, lo que da origen a que el Plan de Estudio de 1997 sea
sustituido por el Plan Flexible vigente y a pesar de que aun no hay egresados de éste, se
han identificado deficiencias y dificultades en su operatividad. Ante esta situacion y la de
competir con otras Instituciones de Educacion Superior (IES) en la obtencién de recursos y
la disposicion de campos clinicos, que son necesarios para el aseguramiento de la
calidad entre otros, la Licenciatura en Médico Cirujano ha sido sometida a evaluacion por
organismos externos como el Comité Interinstitucional de Evaluacion para la Educacion
Superior (CIEES) logrando alcanzar el nivel 1 en el afio 2006. Seguidamente, al cumplir
con la normatividad y metodologia, se certificé para cinco afios (2007-2011) por el Consejo

Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM).
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El 13 de diciembre de 2007, se aceptdé la apertura de la Division Académica
Multidisciplinaria de Comalcalco (DAMC) en el documento No. 14.1113.12.2007. En la
Sesion Ordinaria del H. Consejo Universitario efectuada el 29 de junio de 2009 se aprobo6
la creacion de la DAMC, con oferta académica de dos programas educativos, Licenciatura
en Médico cirujano y Licenciatura en Enfermeria, iniciando su ciclo escolar el 17 de Agosto
de 20009.

En cuanto al ejercicio actual de la profesion, existe evidencia de un cambio radical con
respecto a la medicina practicada en la segunda mitad del siglo pasado: primero, sigue
privando el interés por parte de la poblacion y de los aspirantes a esta licenciatura en la
medicina especializada, dificil acceso a los procesos de ensefianza aprendizaje en los
hospitales de tercer nivel y cada dia mas escasa disponibilidad de plazas para ejercerla en
detrimento de la aspiracién a desarrollarse de buenos a excelentes médicos generales,
cubriendo las expectativas que el pais y la sociedad requieren, principalmente en areas
marginadas economica y geograficamente; segundo, en los centros urbanos con
poblacibn mayor de cincuenta mil habitantes se depende en gran medida de los
examenes de laboratorio muy sofisticados y del gabinete de imagenes de alto costo en
detrimento del estudio clinico integral que debe privar para todo ejercicio de la medicina;
tercero, con los 163 profesores que constituyen la planta docente de la licenciatura de
Médico Cirujano en la UJAT, se atendio en el afio 2009 una matricula de 1,719 alumnos;
ésta requiere de profesores actualizados, comprometidos, formados en docencia y con

alto espiritu de servicio, esto es profesionalizacion de la ensefianza.

El plan de estudios flexible ha aportado beneficios en cuanto a la administracion del
tiempo, recursos y calidad para quienes cursan esta licenciatura, todo ello susceptible de
mejorar, tal es el caso de la movilidad estudiantil, las becas PRONABES (Programa
Nacional de Becas) y la participacion en el verano cientifico de los estudiantes de mas alto

desempeinio.
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Décadas atrés, en México, al igual que en otros paises en desarrollo, las enfermedades
gue afectaban a la poblacibn mas desprotegida, como la desnutricion y las infecciones,
eran las responsables de la mortalidad; la esperanza de vida no superaba los 38 afios. Sin
embargo el avance de la ciencia, el mejoramiento de los sistemas de salud y la educacién
a la poblacion, han permitido la disminucion de las tasas de mortalidad por este tipo de

enfermedades.

Las cifras que el Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia e Informética (INEGI)
difunde a través de su pagina electrénica, ubican desde 2006 a las enfermedades
cardiacas, la diabetes y el cancer en los primeros 3 lugares, siendo indudable la relacion
de los estilos de vida, la alimentacion y la nutricion con la etiologia de los procesos
patolégicos mencionados. En poblaciones con menor ingreso econdémico, la
automedicacion, principalmente antibiéticos y analgésicos, asi como otros factores han
dado pie al desarrollo de nuevas patologias como el Ebola, VIH/SIDA, influenza A H1N1,
alergias y a la reaparicion y resistencia de entidades que se creian bajo control, como

tuberculosis, dengue, paludismo, chagas, leptospirosis, entre otras.

Los estilos de vida de la sociedad contemporanea, caracterizada por las dietas
hipercaloricas, sedentarismo, los cambios climéticos y los fendmenos hidrometeorolégicos,

determinan la presencia de factores de riesgo para la salud de los mexicanos.

c) Vinculacién universidad-sociedad

A través de la Secretaria de Salud del Estado de Tabasco, los alumnos y egresados de la
Licenciatura en Meédico Cirujano, contribuyen a la atencion profesional, mediante la
aplicacién de sus conocimientos en la practica médica, acorde a los lineamientos de las
normas oficiales mexicanas que regulan la accién en el campo clinico. La practica clinica
se lleva a cabo en las 604 unidades meédicas clasificadas hoy en dos: servicios
ambulatorios y hospitalizados; asi como en nosocomios de otras instituciones como el
IMSS, ISSSTE, ISSET, SEDENA, DIF, PEMEX, Hospital del Sureste y Hospitales

Regionales de los municipios del Estado de Tabasco.
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Mediante convenios con instituciones nacionales, se permite la movilidad estudiantil, tal
como lo sustenta el articulo 71 del Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible?®, la
realizacion del internado de pregrado y el servicio social: Instituto Nacional de Ciencias
Médicas y Nutricion “Dr. Salvador Zubiran”, Universidad Nacional Autonoma de México
(UNAM), Instituto Politécnico Nacional (IPN), Universidad Autonoma de San Luis Potosi,
entre otras. La movilidad interinstitucional se ha llevado a cabo con los estudiantes que
cuentan con mas del 50% de sus créditos cursados, segun lo establecido en el articulo 72

en el apartado Il del mismo®.

También se realizan diferentes servicios de asistencia médica, en el Centro Clinico de la
DACS, dirigido a estudiantes, trabajadores de la UJAT y poblacién abierta. En este se
realiza el “Expediente Unico de Salud” para alumnos de nuevo ingreso y con auxilio de
examenes de laboratorio practicados en el Centro de Investigacion de la DACS se emite el

certificado de salud.

A través de sus alumnos, la Licenciatura en Médico Cirujano brinda apoyo a la Secretaria
de Salud en las Semanas Nacionales de Vacunacién y en los albergues en situacion de

desastre colaborando con el Sector Salud Estatal.

La DACS - UJAT es sede nacional del Examen General de Egreso de la Licenciatura
(EGEL) del Centro Nacional de Evaluacién (CENEVAL) para los alumnos de medicina y
otras licenciaturas de la UJAT, asi como de otras Instituciones de Educacién Superior
como la Universidad Popular de la Chontalpa, Instituto Tecnoldgico Superior de
Comalcalco, Universidad de Lindavista de Chiapas, Universidad Popular Autonoma del
Estado de Puebla, Universidad Veracruzana de Xalapa y Benemérita Universidad

Auténoma de Puebla.

%8 Op. Cit. Pag. 12(4)
29 Universidad Juarez Auténoma de Tabasco. (2006). Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible. Tabasco, México.
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La DACS contribuye como sede de la educacion continta a través de cursos impartidos en
CECAMET con los temas: Relacion médico-paciente, Bioética en el ejercicio profesional y
Seguridad del paciente, entre otros, de importancia para el Sector Salud; es integrante y
participe en los acuerdos y decisiones en el Comité Interinstitucional de Formacion de
Recursos Humanos para la Salud auspiciados por la Comision de Planeacion del Estado
de Tabasco (COPLADET).

La Licenciatura en Médico Cirujano a traveés del Programa de Movilidad Estudiantil
(Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible vigente®®) ha permitido la participacion
de estancias para la realizacion de Préacticas Profesionales Clinicas en las areas de
Traumatologia y Ortopedia, Cirugia General, Urgencias Médicas, Medicina Interna,
Ginecologia y Obstetricia, en las diferentes Sedes Clinicas Hospitalarias del Sector Salud,
para alumnos procedentes de universidades de Alemania, Inglaterra y Suiza.

La Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco a través de los alumnos
egresados de la Licenciatura en Médico Cirujano brindara la atencion médica de calidad a
la region de la Chontalpa, contribuyendo a dar respuesta de la demanda social de esta
region del estado.

d) Estudio de campo profesional

Las caracteristicas propias del ejercicio de la Licenciatura en Médico Cirujano son
universales, y se han realizado analisis profundos para definir las areas del conocimiento,
éstas son: Promocién de la salud individual y familiar, que depende del estudio
epidemiolégico regional que determina los padecimientos que requieren de su atencion.
Manejo clinico, en el que realiza diagnostico, manejo terapéutico, pronostico, plan de
accion y seguimiento a través de la practica eficiente de sus habilidades clinicas y la
comunicacién con el paciente. Bases cientificas de la medicina, sustento del buen ejercicio
de la profesion y con ella desarrollo de las areas anteriores. Capacidad metodoldgica e

instrumental en ciencias y humanidades, en ésta, el médico participa activamente con

% Op. Cit. Pag. 12(4)
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ética y profesionalismo en la busqueda y aplicacion de nuevo conocimiento, ya que la
ciencia médica esté en continua renovacion. La calidad de la atencion médica y trabajo en
equipo, es un paradigma recientemente adquirido en medicina y ha dado beneficios

invaluables en la mejora de la atencion médica a nivel hospitalario y en la comunidad.

En respuesta a la progresiva demanda del sector productivo hacia egresados de ciencias
de la salud, el Programa Sectorial de Salud (PROSEC) 2007-2012 del Estado de
Tabasco, ha propiciado la contratacion de profesionales para incrementar y fortalecer la

cobertura del servicio médico.>*

El campo de accion del egresado de la Licenciatura en Medico Cirujano tiene grandes
perspectivas en respuesta a las demandas sociales, ejerciendo la profesion en el sector
publico, particular, educativo y en la investigacion. Debe reconocerse que en la actualidad
las demandas sociales, aunadas a los grandes avances de la tecnologia como la
teleinformatica y las extensas redes de comunicacion nacionales e internacionales,
ofrecen en un futuro nuevos campos de accién donde el universitario puede desarrollar
toda la potencialidad en beneficio personal, de los pacientes y de la sociedad, ubicandose
tanto desde el punto de vista curativo como preventivo. En la siguiente tabla se muestran
los campos y actividades socioprofesionales con las descripciones de las competencias en

conocimientos, habilidades y actitudes.

3 Sector Salud del Estado de Tabasco. (2007), Programa Sectorial de Salud, Seguridad y Asistencia Social (PROSEC). Tabasco,
México.
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Campo ., Competencias del campo profesional
. Funcién del egresado o — :

Profesional Conocimientos Habilidades Actitudes

Publico y | Dominio de la atencion | Enfermedades mas | Entrevista clinica, | Respetar la confidencialidad

Privado de la | médica general, con las | comunes, perfil | exploracion fisica completa, | en el manejo de la

Atencién a la | bases cientificas de la | epidemiolégico del | interpretacibn de analisis | informacion del expediente

Salud medicina, capacidad | estado, ley general de | clinicos, interpretaciébn de | clinico, Eficiencia en el
metodoldgica e | salud, normas | imagenes y | cuidado del paciente, eficacia
instrumental en ciencias, | oficiales mexicanas, | electrocardiograma, soporte | en el trabajo en equipo,
humanidades, ética y del | guias clinicas, planes | vital béasico, manejo de | liderazgo, emprendedor,
profesionalismo. Calidad | terapéuticos, soporte | suturas, manejo y cuidado | compromiso con el
de la atencion médica vy | vital basico, derecho | de heridas, inmovilizacion y | aprendizaje permanente,
trabajo en equipo, | sanitario, manejo de lesiones | compromiso y
atencion comunitaria y | procedimientos de | musculo-esqueléticas, responsabilidad con la

capacidad de participacion
en el sistema de salud.
Beneficio del paciente,
responsabilidad,
proporcionar servicios con
respeto y dignidad
humana, trato honesto con
los pacientes y colegas,
respetar la ley y asumir
responsabilidades,
respetar los derechos del
paciente, participar en las
actividades que
contribuyan a la mejora de
la comunidad.

prevencion y
rehabilitacion,
proyectos de

Investigacion médica

bésicos
quirdrgicos

procedimientos
clinicos y

menores, manejo de las
tecnologias de la
informacién y
comunicacion, lectura

critica, comunicacion oral y

escrita, elaboracién de
recetas, consultas
educativas, gestibn en
salud.

practica médica.
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Campo ., Competencias del campo profesional
. Funcién del egresado o — :

Profesional Conocimientos Habilidades Actitudes

Educativo El  médico tiene Ila | Manejo de la | Capacitacion y | Aprendizaje permanente,
obligacion moral de | informacion a través | actualizacion continda en | liderazgo, compromiso,
enseflar su arte y su | del conocimiento | las diferentes estrategias | manejo ético de la
clinica con respeto y sin | factual, conceptual, | pedagogicas y estilos del | ensefianza médica.
despotismo a sus | actitudinal y procesal | aprendizaje  significativo | Permitir en el alumno afronte
enfermos, familiares, | de las enfermedades | con un enfoque | la incertidumbre mediante la
alumnos, amigos y atodo | mas comunes  de | constructivista y | reflexiéon. Ser receptivo ante
aquel que pueda | acuerdo al perfil | cognoscitivista. Empleo de | las  dificultades de las
beneficiarse con su | epidemiolégico del | estrategias y motivacién | demandas de su formacion y

informacién, empleando la
metodologia educativa
para ensefar el
conocimiento médico,
ciencias naturales,
biolégicas, humanidades
basado en el dominio ético
y del profesionalismo de la

estado, Ley General de

Salud, Normas
Oficiales Mexicanas,
planes terapéuticos,
derechos humanos
entre otras

competencias médicas
tomando en cuenta los

de individual y de grupo.
Disefio de material
didactico para aprendizaje
significativo,  correlacion
del perfil del egresado con
la practica médica
profesional. Comunicacion
oral y escrita.

superarlas a través de la
actualizaciébn y compromiso
con la ensefanza.
Disposicion para el trabajo en
equipo y en la innovacién
médica.

calidad de la atencion | tipos de inteligencia y
médica. estilos de aprendizaje.

Investigacién | Contribuir con los | Manejo y ejecucion del | Pensamiento I6gico | Confidencialidad, trabajo en
conocimientos cientificos | método cientifico, | matematico en la | equipo, liderazgo,
de su profesibn para | empleo de los disefios | informacion, manejo de | emprendedor, aprendizaje
mejorar la calidad de la | metodolégicos para | las tecnologias de la | permanente, aprendizaje
atencion profesional | alcanzar los objetivos, | informacion y | colaborativo, compromiso,
empleando las bases | el desarrollo de la | comunicacion, lectura | ética, innovacién, aceptacion
cientificas de la medicina, | metodologia con fines | critica, elaboracion de | de criticas, colaboracion
capacidad metodolégica, | de  publicacion  en | proyectos, difusién de los | proactiva con cuerpos
juicio clinico y ético. proyectos de | resultados de la | académicos universitarios.

investigacion, tesis, | investigacion en
tesinas y articulos. | publicaciones, congresos
Dominio de | y conferencias.

conocimientos
estadisticos.
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En el sector privado el médico realiza su ejercicio profesional en clinicas y consultorios.
En el ambiente educativo podra brindar atencion médica o ser participe de la educacion
en los niveles educativos basico, medio superior y superior en asignaturas acordes a su
perfil profesional. El &mbito puablico, ofrece al médico cirujano amplias posibilidades de
empleo en las instituciones del Sector Salud: Secretaria de Salud Publica (SSP), Instituto
Mexicano del Seguro Social (IMSS), Instituto de Seguridad Social y Servicios de los
Trabajadores del Estado (ISSSTE), Petréleos Mexicanos (PEMEX), Instituto de
Seguridad Social del Estado de Tabasco (ISSET) y el DIF Tabasco, y a nivel
internacional en Instituciones de salud, Instituciones Universitarias y en organizaciones
como OMS, OPS entre otras.

e) Oferta educativay Analisis comparativo de planes de estudio.

Se realiz6 un analisis de ocho programas académicos de universidades nacionales. Entre
ellas se incluyeron dos privadas con campus en Tabasco y de reciente creacion:
Universidad Autonoma de Guadalajara (UAG) y Universidad del Valle de México (UVM) y
tres regionales: Universidad Autbnoma de Campeche (UAC), Universidad Autébnoma de
Yucatan (UADY) y la Universidad Autonoma de Chiapas (UNACH), ademéas de las
Universidades: Nacional Auténoma de México (UNAM), de Guadalajara (UDG) y la
Autonoma de Chihuahua (UACH).

De manera general, en todos los programas el objetivo es “formar médicos capaces y
competentes para ejercer la medicina general de calidad, mediante los conocimientos,
habilidades, destrezas, actitudes, valores con ética y profesionalismo para resolver
problemas de salud”. Sus caracteristicas de egreso estan enfocadas a la atencion médica
general de manera integral (bio-psico-social) del individuo, la familia y la comunidad, el
fomento, la promocién de la salud, estilo de vida saludable y aplicando los principios éticos

y humanistas.

Los programas académicos estudiados, estan estructurados de tal manera que el alumno

pueda egresar en seis afios, excepto en la Universidad Autbnoma de Chiapas que es en

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 29



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y

Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

siete. En los afios de trayectoria académica esta incluido un afio de internado rotatorio y
otro para el servicio social. Cuentan con una estructura curricular de mas de 400 créditos y
dos de ellas arriba de 600. La Universidad Autonoma de Yucatan tiene un plan de estudios
con curriculum rigido, esbozos de flexibilidad al incluir el programa de tutorias y movilidad
estudiantil entre otros; su modelo educativo esta fundado en la calidad, innovacion,

flexibilidad, pensamiento critico, reflexivo y prospectivo.

En la Universidad Autbnoma de Chihuahua el modelo educativo estd basado en
competencias, centrado en el aprendizaje, con cuatro componentes: filosofico, conceptual,
psicopedagdgico y metodoldgico. De igual forma la Universidad Autonoma de Campeche
ha incorporado a su curricula el enfoque de competencias, combinando el modelo modular

y el aprendizaje basado en la préctica.

La Universidad Autébnoma de Chiapas tiene un plan de estudios basado en un curriculum
modular; la Universidad de Guadalajara tiene una estructura curricular con base en
competencias profesionales integradas; la Universidad Autbnoma de Guadalajara y la
Universidad Nacional Autbnoma de México poseen planes de estudios desarrollados por

asignaturas.

Comparativamente, el plan de estudios que se reestructura ostenta las siguientes
caracteristicas similares a las universidades analizadas previamente: Flexibilidad
curricular, movilidad estudiantil, programa de tutorias, orientado a competencias y

aprendizaje centrado en el estudiante.

Se concluye entonces que la educacion médica nacional estd en constante cambio y
transformacién, enfocada hacia los modelos educativos de vanguardia, como la flexibilidad
curricular, el aprendizaje centrado en el estudiante y con énfasis en el sentido humanista
para la atencion meédica. Aunque aun persiste la ensefanza tradicional mediante
conferencias magistrales, técnicas expositivas y memoristicas, las técnicas pedagodgicas
actuales propician la transformacién hacia competencias profesionales y ensefianza

basado en problemas.
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[1l.- Definicidn del Perfil Profesional

a) Mision de la Licenciatura

Formar médicos generales de calidad que contribuyan de manera significativa en la
prevencion y atencion de los problemas de salud del individuo y de la sociedad, a través
de una formacion sdlida e integral, capaces de aprender de manera permanente y

autébnoma con alto sentido humanistico, cientifico, tecnolégico Yy ético.
b) Vision de la Licenciatura

Ser una licenciatura competitiva, acreditada con plan y programas educativos basados en
competencias, centrado en el aprendizaje, con personal académico de alto nivel, que
contribuyan a formar médicos generales emprendedores, lideres en la region, con amplio
sentido humanistico, cientifico y ético, adaptables ante la diversificacion de las
enfermedades y el mercado laboral, para responder a las necesidades de salud del

individuo y de la sociedad.

c) Objetivos de la Licenciatura

Objetivo General

Formar médicos generales que contribuyan de manera significativa en la prevencion y
atencion de los problemas de salud del individuo y de la sociedad, capaces de tomar
decisiones correctas en la practica profesional, en un ambiente complejo y de transicion
que requiere ensefianza médica continua, conocimiento cientifico, uso oportuno de la
tecnologia médica, autoaprendizaje y estudios de posgrado con responsabilidad, ética y

humanismo.
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Objetivos Especificos

e Formar médicos generales mediante un programa solido e integral centrado en el

aprendizaje para lograr conocimientos significativos e innovadores.

e Formar profesionales en el area de la medicina, capaces de desarrollar habilidades
y actitudes para la aplicaciéon del conocimiento en la terapéutica, prevencion y
promocion de la salud, fomentando la participacion del individuo y la sociedad en

estilos de vida saludable.

e Formar profesionales médicos capaces de aplicar la tecnologia informatica durante
y después de cursada su licenciatura en la basqueda de la calidad para la atencién

médica y el autoaprendizaje.

e Formar médicos generales que con los valores fundamentales de la ética, bioética,

concientes del valor de la vida y el respeto a la vida.
d) Perfil de ingreso

El aspirante a cursar la Licenciatura de Médico Cirujano deseablemente debe poseer
respeto por la vida, ser responsable de sus actos, con espiritu de servicio, honesto,
dispuesto a trabajar en equipo con optimismo, aceptando la critica, para desarrollar
seguridad, confianza y asertividad. Demostrar conocimientos basicos con respecto a la
biologia celular (unidad de la vida, ecologia, genética y herencia), quimica (estructura
atOmica, enlaces quimicos, reacciones y ecuaciones quimicas), conocimientos de
estadistica (probabilidad, medidas y andlisis), Psicologia (fundamentos, procesos
psicolégicos, psicologia del desarrollo humano) e Inglés (comprension de lectura, tiempos

y formas verbales, gramatica, vocabulario).
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e) Perfil de egreso

El egresado de la Licenciatura en Médico Cirujano dara razén de ser al Plan de Estudios
2010, cumpliendo con las necesidades que la sociedad exige en el campo laboral®
mediante la aplicacion de conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores, para

promover la salud, prevenir la enfermedad y enfrentar los principales retos de la medicina.

La Asociacibn Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina (AMFEM) propuso las
competencias del médico general a nivel nacional y es por ello que este programa acorde
con ese perfil, responde a estas competencias:

1. Pensamiento critico, analitico e investigativo de la informacion médica para un
aprendizaje autorregulado y continuo.
2. Habilidades de comunicacién efectiva en el ejercicio médico.

w

Manejo de la informacién en las ciencias biomédicas, sociomédicas y clinicas en
la practica de la medicina.

Dominio de habilidades clinicas.

Atencion de la salud publica y sistemas de salud.

Promocién de la salud y prevencion de enfermedades en la atencion médica general.

Valores, actitudes, profesionalismo y ética médica.

© N o o b

Principios basicos de la gestién, administracion y aspectos legales en la medicina.

A continuacion se exponen razonamientos con respecto a las competencias para lograr

su comprension y razén de ser:

1. Pensamiento critico, analitico e investigativo de la informaciéon médica para un

aprendizaje autorregulado y continuo. El egresado ser& capaz de:

e Ejecutar el método cientifico, el manejo de la informacion médica y su aprendizaje.

% Op. Cit. P4g. 20 (20)
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Poseer los conocimientos de los problemas actuales en los temas de salud y de la
sociedad.

Desarrollar habilidades didacticas para la construccion de su aprendizaje significativo,
mediante la obtenciébn de diversas fuentes de informacion para comprender y
correlacionar las causas, tratamiento y prevencion de enfermedades.

Tomar decisiones en la practica médica mediante la creatividad orientada e
investigacibn  y ética en el manejo de los datos obtenidos para la resolucion de
problemas médicos.

Habilidades de comunicacion efectiva en el ejercicio médico.

Aplicar los principios de la comunicacién efectiva (transmision, interpretacion,
expresion y comprension del mensaje oral y escrito) en la expresion de sus ideas en la
practica médica.

Presentar habilidades de dominio de una segunda lengua.

Mostrar respeto y empatia en la comunicacion meédico- paciente y con los profesionales

en el area de la salud.

Manejo de la informacion en las ciencias biomédicas, socio-médicas y clinicas

en la practica de la medicina.

e Aplicar los conocimientos biomédicos, socio-médicos y clinicos en el estudio del
proceso salud-enfermedad, para la toma de decisiones en el juicio clinico y la

atencion del paciente.
Dominio de habilidades clinicas.

Elaborar historia clinica integral del paciente, que le permita establecer hipotesis
diagnéstica, interpretacion de analisis, imagenes y electrocardiograma, tratamiento y

rehabilitacion para recuperar la calidad de vida.
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Realizar suturas simples y el cuidado de las heridas; inmovilizacion de lesiones
musculo-esqueléticas, procedimientos quirdrgicos menores y elaboracion de recetas de

acuerdo a la Norma Oficial Mexicana.

5.- Atencion de la salud publica y sistemas de salud.

Participar en la ejecucion y aplicacion de los programas emitidos por la Secretaria de
Salud del estado de Tabasco para la prevencion y promocion de la salud en la
sociedad.

Conocer el panorama epidemiolégico nacional, estatal y las tendencias
sociodemogréficas globales en la morbilidad y mortalidad de las enfermedades
cronicas infeccionas.

Aplicar las recomendaciones emitidas por las Normas Oficiales Mexicanas en la
solucién de los problemas de salud.

Participando en la promocion del autocuidado del individuo y de la comunidad.

Promocion de la salud y prevencion de enfermedades en la atencion médica

general.

Comprender la importancia de la promocion de la salud y atencibn médica en su
practica profesional como parte de un beneficio social.

Analizar el ambiente, sociedad, economia, psicologia y cultura como determinantes del
proceso salud-enfermedad.

Participar en la elaboracion de programas comunitarios para la promocion de la salud
incentivando estilos de vida saludable asi como atencion médica en desastres

naturales, contingencias epidemiologicas y sociales.

7- Valores, actitudes, profesionalismo y ética médica.

Aplicar los valores profesionales y bioéticos en los problemas del ejercicio médico

(eutanasia, transfusion de sangre, aborto y trasplantes de érganos, entre otros).
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e Actuar de manera congruente, con responsabilidad social y humanismo en los

espacios educativos y la préctica profesional.

8.- Principios basicos de la gestion, administraciéon y aspectos legales en la

medicina.

e Utilizar en la practica médica un sentido humanistico basado en los principios de

gestién y administracion de los servicios de salud.
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V.- El curriculum

a) Socio-econémico

El proceso de salud-enfermedad, analizado con sus caracteristicas actuales y tendencias
futuras en la practica médica, es complejo y esta integrado por aspectos bio-moleculares,
genéticos y ambientales; por ello deben valorarse las conductas de riesgo en los estilos de
vida, en respuesta a las enfermedades sociales, favorecidas por la economia del pais y la

region.®

En nuestro pais, el 85% de todas las muertes que se registran, corresponde a
enfermedades no transmisibles y lesiones. En la primera mitad del siglo XX, las principales
causas de muerte fueron los problemas reproductivos y las enfermedades relacionadas
con la desnutricién, afectando el sector productivo y econdmico de la nacién. Esta
situacion esta intimamente asociada al envejecimiento de la poblacion y al reciente
desarrollo de riesgos relacionados con estilos de vida poco saludables, en los que
destacan el tabaquismo, el consumo excesivo de alcohol, la mala nutricion, el consumo de
drogas y las practicas sexuales inseguras. El 15% restante corresponde a las muertes por
enfermedades asociadas con la pobreza, como las infecciones, la desnutricion y las que

tienen que ver con la reproduccion.

Los padecimientos transmisibles méas frecuentes en nuestro pais son, en orden
decreciente, infecciones respiratorias, diarrea, tuberculosis e infecciones de transmision
sexual. La obesidad, los malos héabitos en la alimentacién y la falta de ejercicio, se
relacionan con las enfermedades del corazén y la diabetes mellitus, que a su vez son

responsables del 32% de las muertes de mujeres y del 20% en los hombres.

El Plan de Desarrollo Nacional 2007-2012 hace mencion a la desigualdad y pobreza como

trasfondo de los problemas de salud. EIl envejecimiento de la poblacién actual, las

% Op. Cit. Pag. 15 (10)
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consecuencias de la mala gestion de los procesos de urbanizacion y la globalizacion,
aceleran la propagacion de las enfermedades transmisibles a nivel mundial e incrementan
la carga de trastornos cronicos y no transmisibles, permitiendo el desarrollo e
implementacion de reformas en salud que reorganicen los servicios en forma de atencion
primaria a las necesidades y expectativas de las personas, para que sean mas pertinentes
socialmente y se ajusten mejor a un mundo en evolucion, al tiempo que permitan obtener

mejores resultados: reformas de la prestacién de servicios®.

La atencion primaria abre oportunidades a la prevencion de enfermedades y promocién de
la salud, asi como a la deteccion temprana de enfermedades; es inaceptable que en los
paises de ingresos bajos la atencion primaria sirva solo para tratar dolencias comunes.
Para otorgar la atencidon primaria se requieren equipos de profesionales sanitarios:
meédicos, personal de enfermeria y personal auxiliar con aptitudes sociales y
conocimientos biomédicos concretos y especializados; es inaceptable que en los paises
de ingresos bajos la atencion primaria sea sindnimo de atencion prestada por personal no

profesional con escasos conocimientos técnicos a los pobres de las zonas rurales.

La esperanza de vida era de 60 afios hacia finales de los afios setenta, es ahora de mas
de 74 afios, y la tasa de mortalidad de los menores de cinco afios ha caido nada menos
gue un 94.3%, tales situaciones fueron favorecidas por las acciones implementadas en los
Gobiernos Federales y Estatales y el compromiso de las Instituciones de Educacion
Superior en la resolucion de los problemas de la sociedad en los temas de salud,

actualizacion y mejora continua de los servicios del personal de salud.

La globalizacion, la urbanizacion y el envejecimiento se sumaran a los efectos en la salud
de otros fendbmenos mundiales, como el cambio climatico, cuyo impacto se prevé que sera
mayor entre las comunidades mas vulnerables de los paises mas pobres. Mas dificil es
predecir exactamente como afectaran esos fendmenos a la salud en los proximos afios,

pero cabe prever cambios rapidos en la carga de morbilidad, una desigualdad creciente en

% Op. Cit. Pag 16 (12)
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materia de salud y trastornos en la cohesion social y la capacidad de resistencia del sector
sanitario, productivo y social sin tomar en cuenta el manejo no apropiado de los recursos

publicos y las estrategias administrativas del desarrollo sustentable®.

El principal problema de los sistemas de salud es la fragmentacion del mismo; las
personas también tienen expectativas sobre la manera en que la sociedad se debe ocupar
de su salud y la atencién sanitaria aspiran a una mayor equidad y solidaridad sanitaria y
cada vez toleran menos la exclusion social, aunque a titulo individual se resistan a veces a
actuar conforme a esos valores. En el sector de la salud, gran parte de las intervenciones
se centran en enfermedades concretas con una alta carga de morbilidad, como el

VIH/SIDA, o en una de las etapas del ciclo vital, como la infancia®.

Dentro de los factores politicos, destaca la falta de voluntad que muestran algunos de los
principales actores del sector salud hacia el cambio, los cuales son las inercias,
conformismo y rutinas arraigadas y defienden intereses creados ligados al statu quo. En
los factores legales se identifica la falta de un marco juridico que favorezca la integracion
estructural y/o funcional de las principales instituciones publicas de salud, la propia
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos le asigna a los trabajadores
derechos en materia de salud diferenciados en funcion de su condicion laboral. Se
propone revisar y modificar el marco legal vigente para facilitar la integracién del sistema
universal de salud, a través de los articulos 3°, 4° y 123 de la Constitucién Politica de los
Estados Unidos Mexicanos; la Ley General de Salud y sus reglamentos basados en la
Ley Federal del Trabajo, la Ley Organica de la Administracion Publica Federal, las leyes
reglamentarias y organicas del IMSS, ISSSTE, PEMEX, asi como las constituciones y

leyes organicas de salud estatales.

En lo financiero destaca la insuficiencia de la inversion en salud, que se ilustra de manera
muy clara por el bajo porcentaje del producto interno bruto que en México se le dedica la

mala distribucion de los recursos entre instituciones, entidades federativas y rubros de

® Op. Cit. P4g. 15 (10)
% Op. Cit. Pag. 16 (12)
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gasto, y la inversion insuficiente en infraestructura para la atencidon especializada,
ambulatoria y hospitalaria. Se propone incrementar la inversion en salud, consolidar el
financiamiento, mejorar la distribucién de los recursos publicos entre instituciones,
entidades federativas y rubros de gasto, fortalecer las actividades de planeacion
estratégica con una vision sectorial de mediano y largo plazo, con el fin de anticiparse a
los retos que nos plantea la transicion epidemioldgica y sus efectos en la atencion a la
salud, disefiar e implantar mecanismos de inversion en salud publico/privadas para
fortalecer la inversion en infraestructura y hacer mas eficiente la operacion de los
servicios, para el fortalecimiento de la infraestructura en salud, recursos humanos,

equipamiento, tecnologia e investigacion en salud®’.

Debido a sus condiciones fisicas y climaticas, Tabasco presenta caracteristicas que hacen
de la entidad una zona propicia para el desarrollo de diversos padecimientos
principalmente las enfermedades infecto-contagiosas y las transmisibles, aunado a las
caracteristicas fisicas socioeconémicas y culturales que inciden de manera directa en la
proliferacion de este tipo de entidades, entre ellos podemos mencionar el bajo nivel de
escolaridad y el alto porcentaje de analfabetismo que aun prevalece. La transicidon
epidemioldgica y demografica en el estado se caracteriza por el incremento de la
poblaciéon mayor de 60 afios y que para el afio 2030 se presentaran nuevas exigencias de
este sector de la poblacion.

Las enfermedades endémicas como el paludismo, tuberculosis y dengue que se
consideraban bajo control, representan emergencias intermitentes. En este panorama,
ocupa un lugar relevante la amenaza latente de la influenza pandémica. Dichas
enfermedades afectan el sector social y productivo del estado de Tabasco y la nacion, por
lo tanto es necesario que el sector salud esté preparado hoy y siempre con estrategias
gue brinden soluciones, apoyados con las instituciones de educacion superior que

contemplan la preparacién de profesionales para la salud®.

¥ Op. Cit. Pag. 12 (5)
% Op. Cit. Pag. 22 (23)
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La infraestructura del Sector Salud del Estado de Tabasco esta conformada por 646
unidades médicas y 20,010 trabajadores distribuidos en 565 unidades médicas fijas y 56

unidades méviles, 20 Hospitales Generales y cinco Hospitales de Alta Especialidad™®.
b) Epistemoloégico

La ciencia biomédica es y debe ser el nucleo de la medicina moderna. Sin embargo, como
sefialo William Osler, uno de sus fundadores, «es mucho mas importante saber qué clase
de paciente tiene una enfermedad que la clase de enfermedad que tiene un paciente»”.
México en los primeros afios del siglo XXI se encuentra inmerso en las transformaciones
del entorno global y los vertiginosos avances tecnoldgicos, implican tanto amenazas como

oportunidades en materia de salud*’.

Las Ciencias Biomédicas y Sociomédicas estudian el perfil epidemiolégico que hoy
caracteriza a nuestro pais, dominado por enfermedades crénico-degenerativas
(enfermedades no trasmisibles), lesiones, problemas de salud reemergentes vy
emergentes, esto obedece a determinantes de naturaleza compleja, asociadas a las
condiciones de vida de la sociedad, las capacidades de las personas para tomar
decisiones en favor de la salud propia y la de los suyos, el envejecimiento de la poblacién
y al creciente desarrollo de riesgos relacionados con estilos de vida poco saludables.

En los factores educacionales destacan por el predominio del enfoque curativo: la escasa
cultura de promocion de la salud, el control de riesgos y prevenciéon de enfermedades, la
falta de relacion de la formacién de los recursos humanos para la salud con las
necesidades que impone el perfil epidemiolégico del pais y la carencia de un programa de

educacién continua dirigido a todos los tipos de personal del sistema de salud*.

¥ Op. Cit. Pag. 32 (29)

“° Op. Cit. Pag. 14 (8)

“1 Op. Cit. Pag. 16 (12)

“2 Pons JMV, et al. (2003). Conocimiento, evaluacién y practica: introduccién a una serie de articulos sobre evaluacién de tecnologias
médicas, Gaceta Sanitaria; 17(5):420-1.
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Durante los ultimos afios se ha mostrado un notable progreso contra las enfermedades, la
consolidacion de las instituciones y del desarrollo de nuevos planteamientos para la
prestacion de servicios para la salud de la poblacion, apoyado por los avances de la
medicina en las investigaciones de las enfermedades y sus tratamientos, el progreso de la
tecnologia informatica en el area de la salud que permite al médico recabar informacion
actualizada y registrar los datos del expediente clinico electronico, el uso de la tecnologia
de los nuevos sistemas de imagenologia, (Tomografia computarizada y Resonancia

magnética nuclear) que ha transformado la practica médica, entre otros.

Los laboratorios clinicos proponen el empleo de nueva tecnologia de expresion y
manipulacion genética de acuerdo a los estudios del proyecto del genoma humano, la
biologia celular y molecular ofrece diagnéstico y terapéutica en los tratamientos de
enfermedades como el cancer, reproduccion celular y tisular en los trasplantes y
reparacion de 6rganos ayudado por la ingenieria de los tejidos donde emplean células

pluripotenciales para regenerar tejidos y segmentos anatémicos lesionados.

La farmacologia del futuro es la farmacogendmica con la produccion de medicamentos
con accion biomolecular que permite solventar las deficiencias celulares y genéticas de las
enfermedades del siglo XXI asi como el estudio de los agentes infecciosos y sus
mutaciones en la generacion de nuevos virus y bacterias que ponen en riesgo a la
poblacion mundial; tal es el ejemplo de la reciente epidemia de la influencia tipo A
(HIN1).2

Por lo antes mencionado el médico en formacion debe aprender los conocimientos de la
genomica, la bioinformatica, la biotecnologia, la investigacion clinica en el campo
sociomédico, las humanidades en salud y la docencia en la educacién continua de tipo
epidemioldgica, clinica y en salud publica, ser participe de las investigaciones cientificas

en salud y biomédicas, optar por una actitud preventiva en las enfermedades derivadas de

3
Salas P. Ramoén S. (2000), La calidad en el desarrollo profesional: avances y desafios, Rev. Cubana Educacién Medica Superior;
14(2):136-47.
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la pobreza y la marginacién, comprender los procesos de las enfermedades cronico-
degenerativas para evitar complicaciones y asi prolongar la vida social util y de calidad,
promocionando un estilo de vida saludable, atento a los problemas ocasionados por los
factores sociales y genéticos apoyandose por las caracteristicas actuales y futuras de los

avances en la medicina.

México aspira a ser un pais con desarrollo humano sustentable e igualdad de
oportunidades, la poblacién contara con un nivel de salud que le permitird desarrollar sus
capacidades a plenitud con acceso universal a servicios de salud efectivos y seguros, que
seran ofrecidos por un sistema de salud financieramente solido, anticipatorio y equitativo,
atento a las necesidades de los grupos vulnerables, y que propicie los espacios para la

formacion de los recursos humanos para la salud y la investigacion.
c) Pedagodgico

La Universidad Juarez Autonoma de Tabasco tiene el compromiso de impartir una
formacion sodlida, integral y competente a profesionales afines de las Ciencias de la Salud,
formados con programas educativos de calidad, adaptados a un contexto de transiciones
econdmicas, sociales, culturales, cientificas y tecnolégicas. Es por ello, que el fundamento
pedagdgico de la Licenciatura en Médico Cirujano estd basado en el modelo educativo de
la UJAT** y disefiado con la metodologia por competencias de aprendizaje, tomando como
referente las competencias genéricas establecidas por el Consejo Mexicano para la
Acreditaciéon de la Educacion Médica (COMAEM), asi como en el paradigma centrado en
el aprendizaje del estudiante y su formacion integral. También asume los principios y

valores de pertenencia, pluralidad, igualdad y ética. *°

Esta fundamentacion pedagdgica esta respaldada por un curriculum flexible, retomando
los paradigmas de las corrientes pedagogicas constructivista, humanistica, cognoscitivista

y holistica.*® Para lograrlo, se propone relacionar las competencias con objetivos

“ Op. Cit. Pag. 10 (3)
5 vazquez M., Cuevas A. (2008), Los perfiles de egreso en las carreras del area de la salud. Universidad de Guadalajara. México.
“ Crocker S., Hunot A. (2008), Gestién académica del curriculum por competencias. Universidad de Guadalajara, México.
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generales, que se logran a través de estrategias de aprendizaje significativo con una
ensefianza centrada en el aprendizaje analitico, inductivo, deductivo y autogestivo que
permiten el desarrollo de las potencialidades y la autonomia del que aprende bajo
escenarios reales y simulados. El sistema de evaluacion serd de tipo diagndstico,
formativo y sumativo, interrelacionando evaluaciones del aprendizaje declarativo, factual,

1*’: ello condiciona que el docente realice posteriormente una

procedimental y actitudina
comparacion y correlacion de los tipos de contenidos curriculares dentro de un marco
constructivista permitiendo retroalimentacion, creatividad, autoconfianza y motivacion, al

comparar un andlisis mutuo docente-alumno®®.

La operatividad de las estrategias y ensefianzas de tipo constructivista, exigen la
preparacion y actualizacion de los profesores investigadores con diversos campos
disciplinarios, para articular los saberes con los problemas y dilemas reales que
enfrentara en la profesién médica*®, asi como la realizacién de una reflexién a profundidad
de sus conocimientos, de su practica docente y profesional, que se encuentre capacitado
en la enseflanza del aprendizaje significativo de los tipos de conocimientos previos,
conceptual, factual, actitudinal, valoral, declarativo y procedimental para llegar al
entendimiento y a la razon del saber ser, saber hacer y saber conocer, de la ensefianza

médica®.

Los diversos roles de los profesores investigadores en este modelo educativo, seran de
organizadores y mediadores del encuentro del estudiante con el conocimiento, la cultura,
los valores, actitudes y el empleo de la tecnologia informética médica para la busqueda y

uso de la informacién actualizada y confiable®’. Los estudiantes comprenderan la

6 pérez M. (2000). Situacion de la docencia en linea: consideraciones para su evaluacion. México: Ed. Paidés.

" Diaz-Barriga F. (2002). Estrategias docentes para un aprendizaje significativo, una interpretacion constructivista, (2a ed). México: Mc
Graw Hill.

“8 Canudas, Luis Fernando (1972). “La flexibilidad curricular’, Revista de Educacion Superior ANUIES, México.

9 Op. Cit. Pag. 53 (46)

%% Bowen (1994). La perspectiva progresista: Liberalismo educativo; en Teorias de la educacién. México: Océano.

*L Op. Cit. Pag. 53 (45)
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construccion del conocimiento para crecer como personas y ubicarse como actores
criticos de su entorno con valores y compromiso®2.

Para el desarrollo de las competencias, dentro del proceso educativo en la Licenciatura en
Médico Cirujano, se han tomando en cuenta las recomendaciones emitidas por las
instancias evaluadoras y acreditadoras como la Asociacion Mexicana de Facultades y
Escuelas de Medicina (AMFEM), Consejo Mexicano para la Acreditacion de la Educacion
Médica (COMAEM), la Asociacion Nacional de Universidades e Instituciones de Educacion
Superior (ANUIES)®, el Centro Nacional de Evaluacién para la Educacién Superior
(CENEVAL), la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) y los Comités Interinstitucionales

para la Evaluacién de la Educacién Superior (CIEES)>*.

De los criterios pedagodgicos, como parte de la enseflanza médica, es necesario integrar
en los contenidos tematicos de las diversas asignaturas que conforman las areas de
conocimientos y habilidades, la responsabilidad profesional del médico que incluye, el
continuo mejoramiento de la competencia profesional, la promocion del conocimiento
cientifico, el compromiso en la mejora de la calidad, el manejo adecuado de los conflictos
de interés, honestidad, comunicacion efectiva, mantenimiento de la confidencialidad,

promocién del acceso justo y la utilizacién 6ptima de los recursos cada vez mas finitos.>

%% Op. Cit. Pag. 18 (15)

% Comités interinstitucionales para la evaluacion de la Educacién superior (2000). Comité de Ciencias de la salud. Marco de referencia
para la evaluacion. 2000: CIEES. SEP.

*® Niguidula D. (2000). Un panorama mas rico en los trabajadores escolares. Buenos Aires Argentina: Paidos.
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V.- Evaluacion del Plan Anterior

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano fue implementado en agosto de
2006 y acreditado por el Consejo Mexicano para la Acreditacion para la Educaciéon Médica
(COMAEM) en noviembre de 2007,

A continuacion se enuncian los resultados de la evaluacion general del plan que se
reestructura en el presente afio; éstos se obtuvieron con aportaciones de los profesores
investigadores, alumnos, personal administrativos, comision de reestructuracion y

personas externa a la institucion:
Conformacién de su Estructura Curricular y Modelo Educativo

El Plan de Estudios 2006, esta sustentado en el Modelo Educativo centrado en el
aprendizaje, basado en curricula flexible y formacion integral; sin embargo, debido a falta
de estrategias para la capacitacion de la planta docente y administrativa en la operatividad
del plan, asi como sensibilizacibn a los estudiantes, no se lograron sus objetivos,

pudiéndose ahora observar lo siguiente:

1.- Establecer criterios y mecanismos para la elaboracion de trayectorias para los ciclos
largo y corto, contemplando el minimo y maximo de créditos, asi como la jerarquizacion de
los contenidos tematicos.

2.- La falta de capacitacion y actualizacion en estrategias de ensefianza a toda la planta
docente, que permitiran incentivar la creatividad y el autoaprendizaje en el alumno, como
lo recomienda el modelo educativo.

3.- El proceso de flexibilidad se vio afectado parcialmente por la poca disponibilidad de

horarios de los alumnos, las asignaturas y los espacios educativos.

% Op. Cit. P4g. 10 (2)
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4.- De los programas institucionales del Modelo Educativo, dos se realizan: el Programa
Institucional de Tutorias, con cobertura del 100% de la matricula de la licenciatura y el

Programa de Emprendedores en los ultimos cuatro ciclos.

El Programa de Seguimiento de Egresado lleva su operatividad Uunicamente en el Plan
Rigido; la primera generacién del Plan de Estudio 2006 se encuentra cursando su pre-
internado e internado rotatorio en las diversas sedes clinicas del estado de Tabasco y

nacionales.

La estructura curricular del Plan de Estudio 2006, esta integrada por 56 asignaturas,

organizadas en cuatro areas de formacion:

“ ] 0,

e crelie A\Isl?grjnneartclz rdaes Crg)d?teos
General 81 13 20 %
Sustantiva Profesional 232 31 59 %
Formacion Integral Profesional 48 10 13 %
Formacion Transversal 32 2 8%
Total 393 56 100%

Los resultados de la evaluacion curricular son los siguientes:

1. En los programas de asignatura no se indican las seriaciones implicitas y explicitas,
careciendo del poyo de un disefio de trayectoria académica.

2. En cuanto a los contenidos tematicos, en algunas asignaturas son insuficientes y en
otras excesivas, con numero de créditos no apropiados.

3. Algunas asignaturas no incluyen contenidos, horas y créditos practicos.

4. Existe ausencia de concordancia y muestran repeticion de los contenidos tematicos e
incongruencia entre las asignaturas basicas y las de especialidades.
Es muy escaso el numero de asignaturas optativas.

6. Hay asignaturas con equivalencia de cuatro o mas en el plan rigido de 1997, escasas

horas y niamero de crédito para su imparticién.
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7. Inadecuada asignacion de los tipos de asignaturas: unas son seminarios, otras teoricas
o0 tedrico-practicas.

8. Falta de técnicas y estrategias de evaluacion acorde a las teorias del aprendizaje
(Humanista, Cognoscitivista y Constructivista).

9. Contenidos tematicos no actualizados.

10.Bibliografias basicas y complementarias no siempre disponibles en la Biblioteca.

11.Los contenidos tematicos no eran compatibles con las competencias descritas en el
perfil de egreso.

12.La carta descriptiva de las asignaturas no incluyen los elementos de la estructura
curricular y seriaciones; la presentacion del programa no describe: la importancia de la
asignatura, unidades teméticas y su impacto en el perfil profesional, las competencias
que desarrollaran los alumnos, y el escenario de aprendizaje. No se incluye el
resultado de aprendizaje, sugerencia didactica, estrategias y criterios de evaluacion,
entre otros puntos de importancia pedagdgica.

13.Algunas asignaturas del area de formacion integral profesional estan incluidas en el
area sustantiva profesional.

14.Tiempo deficiente para el aprendizaje adecuado y significativo de las asignaturas del

plan de estudio.
Principales Resultados en la formacion del estudiante

1. La vinculacion del estudiante con la sociedad es a través de las practicas
profesionales.

2. La implementacion de la educacion ambiental y desarrollo sustentable incentivada por
algunas asignaturas del area general y sustantiva profesional.

3. La participacion activa de los alumnos en las practicas clinicas con simuladores
clinicos, para la adquisicion de habilidades y destrezas clinicas.

4. La movilidad estudiantil en instituciones nacionales por la compactibilidad en algunas

asignaturas de la curricula del plan de estudios.
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5. Las actividades extracurriculares que fomentan que en el alumno se propicie el
desarrollo de las competencias genéricas y el desempefio competitivo en su vida
académica y profesional.

6. El acompafamiento de la accion tutorial durante la formacion del alumno, para su
orientacion y seguimiento de su trayectoria académica, los aspectos cognitivo y
afectivo del aprendizaje para fortalecer su formacion integral.

7. La participacion de los alumnos en verano cientifico de pregrado a nivel institucional y
nacional a través de las asignaturas de metodologia y proyecto de investigacion.

8. La estancia de los alumnos en las aulas fue considerada no suficiente.
Impacto en el sector social y productivo

Este plan de estudios aun no cuenta con egresados, sin embargo sus alumnos ha
contribuido con su practica educativa a la educacion ambiental, la promocién de la salud y
la prevencion de enfermedades a través de su participacibn en las campafias de
vacunacion, en salud publica, medicina preventiva, educacion para la salud y practicas
profesionales. Una de las fortalezas que ofrece el plan de estudios 2006 es la oferta de
asignaturas de acuerdo a las necesidades de salud en la sociedad y las asignaturas de
practicas profesionales que permitieron la vinculacion del estudiante en los campos
clinicos para la realizacion de las practicas y retroalimentacion de la teoria, de acuerdo a

las normas oficiales mexicanas correspondientes al area de la salud.

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 49



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y

Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

VI.- Explicacion del Plan de Estudio

Correspondencias entre ambos planes

En el Plan de Estudios de Médico Cirujano 2006 y su actual reestructuracion 2010, su
fundamentacion pedagodgica esta respaldada por un modelo educativo basado en la
flexibilidad curricular, competencias genéricas y profesionales establecidas por el Consejo
Mexicano para la Acreditacion de la Educacion Médica, emitidas por la Asociacion
Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina y avaladas por Consejo para la
Acreditacion de la Educacion Superior (COPAES).

El quehacer docente, la vida académica estudiantil y las actividades administrativas son
reguladas con base en los siguientes ordenamientos: Ley Organica de la Universidad
Juarez Autonoma de Tabasco, Contrato Colectivo de Trabajo, Reglamento Escolar del
Modelo Educativo Flexible, Reglamento del Programa Institucional de Tutorias,
Lineamientos para los examenes de competencias, Lineamientos para el disefio y
reestructuracion curricular de la licenciatura, Reglamento de servicio social y practica

profesional.

La fundamentacion de ambos planes de estudios toma en cuenta los contextos
socioecondémicos, epistemoldgico y pedagogico de acuerdo a los ocho ejes rectores del
Plan de Desarrollo Institucional 2008-2012 de la Universidad Juarez Autonoma de
Tabasco, el Plan Estatal de Desarrollo del Gobierno del Estado de Tabasco 2007-2012 y
del Plan Nacional de Desarrollo 2007-2012 del Gobierno de los Estados Unidos
Mexicanos, dichos contextos se adaptan a la curricula profesional de la Licenciatura en
Médico Cirujano tomando en cuenta las politicas establecidas en el Sector Salud del
Estado de Tabasco, el Sistema Nacional de Salud y del Programa Sectorial de Salud,
Seguridad y Asistencia Social (PROSEC) 2007 — 2012.
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Caracteristicas de las préacticas profesionales

Los conocimientos tedricos adquiridos durante la Licenciatura en Médico Cirujano,
requieren para ser aprendizaje significativo de su aplicacion de la vida diaria del estudiante
y del profesional de la medicina, en el aula en los campos clinicos, en los centros de
atenciéon médica y principalmente en los hospitales del sector salud. Es deseable que la
mayor parte de estas actividades las realice con la menor supervison posible en la
busqueda de la toma de decisiones fundamentadas. Sin embargo se procuran las
primeras experiencias con asesoria de mentores, médicos generales y especialistas de
acuerdo a la dificultad de la practica correspondiente. En la curricula existen asignaturas
en cuyo programa se describe el proceso practico. Se clasifican en tedrico-practicas,
practicas profesionales de las areas fundamentales del ejercicio médico (Gerencia en
Salud, Cirugia, Ginecologia y Obstetricia, Pediatria, Medicina Interna y Salud Publica) e
Internado Rotatorio, resultando que las Practicas Profesionales existen en las cuatro areas
de formacion de este Plan de Estudios.

Demanda social

Para cumplir la demanda social que tiene el profesional de la Licenciatura en Médico
Cirujano se toma en cuenta la cobertura de los servicios médicos, el crecimiento
sociodemogréfico y la afiliacion de la poblacion a instituciones de salud, asi como la
poblacion abierta que reciben el servicio de la Secretaria de Salud del Estado e

instituciones de caracter privados.

Segun los resultados del estudio en el mercado laboral, la satisfaccibn de empleadores,
usuarios y las demandas sociales, se reestructura la mision, vision y objetivos de la

licenciatura en Médico Cirujano.

Sector productivo

En el plan de estudios vigente la primera generacion se encuentra cursando las

asignaturas del area sustantivo profesional o el Internado Rotatorio, perteneciente al area
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transversal, por lo tanto ain no cuenta con egresados, sin embargo sus alumnos han
contribuido con su practica médica a la educacion ambiental, promocion de la salud y
prevencion de enfermedades, participando activamente en las asignaturas que les

permiten la vinculacion con el campo clinico, la vida hospitalaria y la comunitaria.

El campo de accién laboral que propone el plan de estudio 2006 es deficiente y no acorde
a las exigencias del sector productivo, en esta reestructuracion se describe el perfil de
egreso de acuerdo a las competencias de conocimientos, habilidades, actitudes y
destreza de los campos profesionales, donde el egresado cumpla con las perspectivas de
la demanda social, desarrollando su perfil profesional en los sectores publicos, privados,

educativos y de investigacion.
Innovaciones pedagdgicas

La reestructuracion del plan de estudio 2010 describe el modelo pedagdgico de la
ensefianza médica acorde al marco contextual, caracterizacion y estrategias implicitas en
el modelo educativo respaldado en la curricula flexible retomando las caracteristicas
pedagogicas: constructivista, humanistica, cognoscitivista y holistica, donde se desarrollan
todas las dimensiones de la persona: intelectual, profesional, humana y social. Para lograr
esta accion educativa se realizaran estrategias de aprendizaje constructivista, significativa
mediante experiencias de la practica médica en los escenarios de aprendizaje a través de
los procesos cognitivos, reales y simulados, apoyados con los tipo de evaluacion
diagndstica, formativa y sumativa de los resultados del aprendizaje logrados a través de la
sugerencias didacticas, jerarquizacién y coherencia de los contenidos tematicos de

acuerdo al perfil de egreso, con seriacion explicita e implicita.

Las 62 asignaturas que conforman el Plan de Estudios 2010, cuentan con escenarios de
aprendizaje para desarrollar los conocimientos, habilidades y actitudes, con descripcion
apropiada de la estructura curricular respecto a la asignaciéon de las horas teoricas,
practicas y tedrico-practicas implicitas en sus créditos, asi como la colocacion idénea del

tipo de asignatura con integracion de los contenidos de las basicas con las clinicas,
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evitando gue en el manejo de la gran cantidad de informacion sea repetitivo y

deficiente como acontece en el Plan de Estudios 2006.

Los contenidos tematicos toman en cuenta los principales problemas que enfrenta el
meédico general en su practica profesional a través de estrategias de ensefianza médica,
como aprendizaje basado en problema, aprendizaje basado en evidencia médica,
aprendizaje significativo de la integracion biomédica-sociomédica-clinica y fortalecimiento
de las habilidades y destrezas clinicas a través de simuladores de ensefianza médica.

Etica, Filosofia, Bioética e Historia de la Medicina, son asignaturas que contienen
explicitamente unidades en la formacién integral del médico cirujano, quien a lo largo de
toda su formacion, tedrica, practica y tedrico-practica, se encuentra motivado por los mas
altos valores de la calidad humana. Implicitamente la mayor parte de sus asignaturas

exigen la voluntad de hacer el bien y salvaguardar la vida y los derechos humanos.
El perfil de egreso del Plan de Estudios 2010, propone el cumplimiento de los ocho

aspectos, sugeridos por la AMFEM, en respuesta a las necesidades para atender los

problemas de salud de la poblacion, responsabilidad del médico general.
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VII.- Estructura Curricular del Plan de Estudios

El Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano 2010, considera un total de
415 créditos que se distribuyen en 276 teoricos y 139 practicos, las asignaturas se
circunscriben a las diferentes areas de formacion en donde se plasman las habilidades y
actitudes que deben poseer a su egreso, y se encuentra organizado en cuatro areas de
formacion: General, Sustantiva Profesional, Formacion Integral Profesional y Formacion
Transversal; sustentadas en las cuatro dimensiones de la formacién integral: Intelectual,

7
|5

Profesional, Humana y Social®’, guardando una relacién armonica y coherente en funcién

de los objetivos.

Las asignaturas son de tipo tedricas, teorico-practicas, practicas de asignaturas y
profesionales, con seriacion explicita o implicita, en su mayoria son de caracter

obligatorio y en cada ciclo escolar seran ofertadas asignaturas de tipo optativo.

En el siguiente cuadro se describe de acuerdo a cada una de las cuatro areas de
formacién, el total de créditos, nimero de asignaturas y porcentaje de créditos

correspondiente:

" oy NUumero de Porcentaje de
Area Créditos . .
Asignaturas Créditos
General 85 16 20
Sustantiva Profesional 240 34 58
Formacion Integral Profesional 70 11 17
Formacién Transversal 20 1 5
Total 415 62 100

" Op. Cit. Pag. 10 (3)
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Areas de Formacion
Area general

Esta pretende lograr la comprension del entorno y la construccién de conocimientos
propicios para la integracién a una disciplina®. Comprende un total de 85 créditos,
distribuidos en 54 teoricos y 31 practicos, correspondiendo al 20 % del total de créditos
del Programa Educativo e incluye 16 asignaturas obligatorias de la estructura curricular
comun de las asignaturas que oferta la Universidad Juarez Autonoma de Tabasco. Podran
cursarse a traves de la movilidad escolar interna sugiriéndose que sea en los primeros dos

ciclos propuestos.

Los estudiantes pueden acreditar algunas asignaturas de esta area a través de un examen
de competencias®® de acuerdo a los requisitos que marca el Reglamento Escolar del
Modelo Educativo Flexible vigente de la UJAT 6 en la modalidad a distancia y en ciclo

corto.
Clave Asignaturas H.T. H.P. Cré-[j(i)ttgls dCeicIo
F1001 Etica 2 1 5
F1002 Filosofia 2 1 5
F1003 Metodologia 2 1 5
F1004 Cultura Ambiental 2 1 5
F1005 Lengua Extranjera 1 2 4
F1006 Lectura y Redaccion 1 3 5
F1007 Derechos Humanos 2 1 5
F1008 Pensamiento Matematico 1 4 6
F1501 Bioética 3 0 6
F1504 Gerencia en Salud * 3 0 6
F1009 Herramientas de Computacion 0 4 4
F1505 Inglés Basico 1 3 5
F1506 Préacticas Profesionales de Gerencia en Salud 0 5 5
F1507 Proyecto de Investigacion 0 5 5
F1503 Salud Publica 4 0 8
F1502 Sexualidad Humana 3 0 6
Total: 16 asignaturas 27 31 85

e En la asignatura de Gerencia en Salud esta contemplado en una unidad tematica, el desarrollo de la capacidad y potencial
emprendedor de los alumnos de la Licenciatura en Médico Cirujano.

%8 Op. Cit. P4ag 10 (3).
% Universidad Juarez Auténoma de Tabasco. (2006). Lineamientos para los Examenes de Competencia. Villahermosa Tabasco,
México.

Licenciatura en Médico Cirujano Plan de Estudios 2010 55



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco

Divisién Académica de Ciencias de la Salud y
Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco

Licenciatura en Médico Cirujano

Area Sustantiva Profesional

Promueve la formacion que dota de identidad a una profesion; se orienta hacia la

adquisicion del conocimiento y la experiencia préactica de una disciplina. Esté integrada por

asignaturas que proporcionan conocimiento tedrico y metodolégico de un campo

disciplinario y practico del ejercicio profesional®. Involucra 34 asignaturas de caracter

obligatorio, con un total de 240 creditos, de los que 200 son tedricos y 40 practicos, y

representa el 58 % de la estructura curricular.

. Total de
Clave Asignaturas H.T. H.P Créditos Ciclo
F1508 Anatomia Patoldgica 4 0 8
F1509 Bioguimica y Biologia Molecular 3 2 8
F1510 Cardiologia 3 2 8
F1512 Cirugia General 3 1 7
F1515 Dermatologia 2 1 5
F1516 Endocrinologia, Metabolismo y Nutricién 3 2 8
F1517 Epidemiologia 4 0 8
F1518 Farmacologia 3 2 8
F1519 Fisiologia 3 2 8
F1520 Fisiopatologia 5 0 10
F1521 Gastroenterologia 3 1 7
F1522 Genética 2 1 5
F1523 Gerontogeriatria 3 2 8
F1537 Ginecologia 4 0 8
F1524 Hematologia 3 0 6
F1525 Infectologia 3 1 7
F1526 Inmunologia 2 2 6
F1538 Introduccién a la Propedéutica Médica 3 2 8
F1527 Medicina Legal y Forense 2 1 5
F1528 Microbiologia y Parasitologia 3 2 8
F1529 Morfologia 3 1 7
F1530 Nefrologia y Urologia 3 2 8
F1513 Neonatologia y Cirugia Pediatrica 4 0 8
F1511 Neumologia 2 2 6
F1531 Neuroanatomia 3 1 7
F1532 Neurologia 2 1 5
F1569 Obstetricia 4 0 8
F1533 Oftalmologia 2 1 5
F1534 Oncologia 2 2 6
F1535 Otorrinolaringologia 2 1 5
F1536 Pediatria 4 0 8
F1540 Propedéutica Médica 3 2 8
F1539 Salud Mental y Psicopatologias 3 1 7
F1541 Traumatologia y Ortopedia 2 2 6
0 4

Total: 34 Asignaturas

=
o

N
o

N
o

% Op. Cit. P4g. 10 (1)
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Area de Formacion Integral Profesional

Es la formacion dirigida a la profundizacion de una disciplina determinada de la
licenciatura en Médico Cirujano, se orienta a ofrecer competencias profesionales, para la
redefinicion de la formacion técnico-profesional, en el marco de las transformaciones
profesionales derivadas de los cambios socioproductivos en la region y de las formas de
intervencién en el mercado de trabajo®’.

Impulsa el uso de metodologia que facilita el desarrollo de perfiles de formacion
adecuados a los requerimientos de cualificacion de los mercados de trabajo, con el

objetivo de garantizar la equidad y la integracioén ciudadana de los futuros profesionales.

Se encuentra conformada por 11 asignaturas con un total de 70 créditos, correspondiendo
al 17 % del Programa Educativo. Existen cinco asignaturas denominadas Practicas
Profesionales que cubren las habilidades y destrezas que tedéricamente fueron
presentadas. Se realizan en los campos clinicos del sector salud, donde permanecen de
cinco a diez horas en dias habiles, en compafia de tutores, mentores y supervisados por
el profesor responsable.

En esta area se ofertan las asignaturas optativas; el alumno elegira tres, de acuerdo a su

interés.
Clave Asignaturas H.T. H.P g?églitgi
F1542 Interpretacién de Estudios Clinicos de Laboratorio 1 3 5
F1543 Interpretacion de Estudios de Imagen 1 3 5
F1544 Practicas Profesionales de Ginecologia y Obstetricia 0 8 8
F1545 Practicas Profesionales de Medicina Interna 0 8 8
F1546 Practicas Profesionales Médico Quirdrgicas 0 8 8
F1547 Practicas Profesionales de Pediatria 0 8 8
F1548 Practicas Profesionales de Salud Publica 0 8 8
F1549 Urgencias 2 4 8
Optativa 1 4
Optativa 2 4
Optativa 3 4
Total: 11 asignaturas 70

® Op. Cit. Pag. 10 (3)
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Asignaturas optativas

Proveen contenidos que complementan la formacién médica secuencial de los estudiantes
a partir del segundo ciclo largo de su trayectoria académica, asi como el fortalecimiento de
conceptos necesarios para la comprension y aprendizaje significativo de las asignaturas
obligatorias. Son de cuatro créditos, por lo que se ofertan en los ciclos cortos
principalmente, mediante un proceso continuo de evaluacion y retroalimentacion, la lista
de estas asignaturas necesariamente irA modificandose de acuerdo a los campos

emergentes que deban atenderse en el campo de la salud. Se proponen las siguientes:

Total de
Clave Asignhaturas H.T H.P Créditos
ciclo
F1550 Andlisis de Toma de Decisiones en la Clinica 2 0 4
F1551 Atencion a la Familia 2 0 4
F1552 Atencion Bésica en Situacién de Desastres 2 0 4
F1553 Desarrollo de Emprendedores en Ciencias de la Salud 2 0 4
F1554 Docencia en Medicina 2 0 4
F1555 Habilidades Clinica en Simuladores 0 4 4
F1556 Historia de la Medicina 2 0 4
F1557 Interpretacion de Casos Clinicos 2 0 4
F1565 Investigacion Clinica 0 4 4
F1558 La Calidad en la Atenciéon Médica 2 0 4
F1562 Medicina Fisica y Rehabilitacion 2 0 4
F1559 Medicina Intercultural 2 0 4
F1560 Preparacion para la Certificacion del Idioma Inglés 0 4 4
F1561 Redaccion del Escrito Médico 2 0 4
F1563 Reumatologia 2 0 4
F1564 Salud y Desarrollo Sustentable 2 0 4
F1566 Topicos Selectos de la Medicina 2 0 4
F1567 Toxicologia 2 0 4
Total :18 asignaturas

Area de Formacion Transversal

Esta conformada por el Internado Rotatorio que es una asignatura con 20 créditos,
correspondiendo al 5% del Programa Educativo. En ella los estudiantes de medicina

integran y consolidan las habilidades, conocimientos y actitudes adquiridas previamente;
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es de caracter obligatorio y su duracion es de un afo, se realiza en las diferentes sedes

clinicas hospitalarias estatales, regionales o nacionales.

Se regula de acuerdo a la NOM-234-SSA1-2003; la asignacién de plazas se realiza en las
instalaciones de la DACS con la presencia de representantes de las diversas sedes
hospitalarias que han acreditado su suficiencia para este proceso. Las plazas se eligen a
partir del promedio mas alto obtenido en su trayectoria académica. Deberan rotar dos
meses por los servicios basicos: Medicina Interna, Cirugia, Ginecologia y Obstetricia,
Pediatria, Urgencias y Medicina Comunitaria. Los procesos educativos en este afio
deberan llevarse a cabo bajo supervision académica por profesionales adscritos a esas
unidades, de acuerdo a los convenios de colaboracion entre la Universidad y el Sector
Salud. A través de este tipo de ensefianza el alumno integra las experiencias y
aprendizajes significativos con la practica médica, el perfil profesional que exige el campo
de trabajo y es participe de un equipo interdisciplinario en la prevencion, diagnostico y

tratamiento de las patologias més frecuentes segun la etapa de vida del ser humano.

Clave Asignaturas Total de Créditos Ciclo
F1568 Internado Rotatorio 20
Total: 1 asignatura 20

De acuerdo al siguiente Mapa Curricular, se describen las asignaturas por areas de

formacion:
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Servicio Social

El Servicio Social esta instituido por ley a nivel nacional para todas las profesiones; para la
Licenciatura en Médico Cirujano es de un afio de duracién y en el Plan de Estudios 2010,
no cuantifica créditos. Se realiza después de cumplido los 415 créditos del Plan de
Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano 2010, es caracter obligatorio y se rige por
la Norma Oficial Mexicana 009-SSA-003-2007.

Prioritariamente el Servicio Social debe realizarse en Unidades ambulatorias de las
comunidades del estado de Tabasco, o bien en los hospitales del sector salud en el estado

0 nacionales si se justifica con un trabajo de investigacion por parte del alumno.
Seriacion explicita e implicita

La secuencia de las asignaturas obedece a la organizacion y estructura curricular de
acuerdo con su grado de complejidad y la relacion que guardan entre si. Existen nueve
seriaciones explicitas de la forma siguiente: Morfologia tiene como subsecuente
Neuroanatomia. La asignatura de Fisiopatologia es antecedida por Fisiologia. En cuanto a
Epidemiologia le antecede Salud Publica y su subsecuente es Practicas Profesionales de
Salud Publica.

En Practicas Profesionales de Gerencia en Salud la antecedente es Gerencia en Salud y

en cuanto a Infectologia, Microbiologia y Parasitologia.

La asignatura de Neonatologia y Cirugia Pediatrica es antecedente de Practicas
Profesionales de Pediatria. A Practicas Profesionales de Ginecologia y Obstetricia le
antecede Obstetricia; a Practicas Profesionales de Medicina Interna le antecede
Cardiologia y Practicas Profesionales de Médico Quirurgica es antecedida por Cirugia

General.
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La seriacion implicita se justifica cuando los conocimientos requeridos para abordar una
asignatura son indispensables para la comprension de ésta y se determina desde el inicio

de la trayectoria académica, funcion primordial del tutor.

Las optativas no tienen seriacion; los alumnos pueden inscribirse a ellas después de
cursar el segundo ciclo largo, principalmente en verano, segun el orden que deseen y las
asignaturas que se oferten. En el siguiente mapa curricular por é&reas de formacion, se

representan las seriaciones explicitas:
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MAPA CURRICULAR POR AREAS DE FORMACION CON SERIACION EXPLICITA
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En la siguiente tabla, se sefiala la seriacion explicita:

Tabla de seriacion explicita del Mapa Curricular del Plan de Estudios de la Licenciatura en
Médico Cirujano 2010

Clave Antecedente Clave Asignatura Clave Consecuente

F1513 | Neonatologia y | F1547 | Practicas Profesionales de

Cirugia Pediatrica Pediatria
F1519 | Fisiologia F1520 | Fisiopatologia
F1569 | Obstetricia F1544 | Practicas Profesionales de
Ginecologia y Obstetricia
F1529 | Morfologia F1531 | Neuroanatomia
F1510 | Cardiologia F1545 | Practicas Profesionales de
Medicina Interna
F1503 | Salud Publica F1517 | Epidemiologia F1548 | Practicas
Profesionales de
Salud Publica

F1504 | Gerencia en Salud | F1506 | Practicas Profesionales de
Gerencia en Salud

F1512 | Cirugia General F1546 | Practicas Profesionales de
Médico Quirargica
F1528 | Microbiologia y F1525 | Infectologia

Parasitologia

Comparando el plan vigente con el propuesto, este Ultimo estd excedido en 22 créditos, a
pesar del acuerdo institucional de un limite en 400. En argumento a lo anterior, baste decir
gue en 2007 la Licenciatura en Médico Cirujano fue acreditada por el Consejo Mexicano
para la Acreditacion de la Educacion Médica (COMAEM), con observaciones que
coinciden con los resultados de la encuesta aplicada a los empleadores del sector salud,
seflalando que la diversidad y profundidad en los conocimientos médicos para el ejercicio
profesional son trascendentes y exponenciales, por ello, acortar el tiempo de formacién del
médico cirujano resulta contraproducente pues al egresar carecen de conocimientos,
habilidades y destrezas y pudieran poner en riesgo la vida de sus pacientes. El proceso
ensefianza-aprendizaje debe ser cuidadoso, actualizado, validado en los campos clinicos

y en el Servicio Social, procedimiento que la AMFEM ha llevado a nivel de garantia de
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calidad médica mediante la creacion en consenso de las competencias profesionales para

el Médico General, que se cumplen en el Plan de Estudios 2010.

Los 415 créditos con que cuenta el Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano

2010 de la UJAT, podran cursarse en diferentes trayectorias segun la disponibilidad del

alumno. Por ser flexible, se puede avanzar de acuerdo a su disposicion de tiempo,

facilitando la eleccion de asignaturas que cursara en ciclos largos 0 cortos. En este ultimo

se cursaran las optativas y aquellas que ostentan cinco o menos créditos, de acuerdo a la

siguiente tabla:

Total de
Clave Asignaturas H.T. H.P Creditos
Ciclo

F1001 Etica 2 1 5
F1002 Filosofia 2 1 5
F1003 Metodologia 2 1 5
F1004 Cultura Ambiental 2 1 5
F1005 Lengua Extranjera 1 2 4
F1006 Lectura y Redaccion 1 3 5
F1007 Derechos Humanos 2 1 5
F1009 Herramientas de Computacion 0 4 4
F1505 Inglés Basico 1 3 5
F1506 Practicas Profesionales de Gerencia en Salud 0 5 5
F1507 Proyecto de Investigacion 0 5 5
F1515 Dermatologia 2 1 5
F1522 Genética 2 1 5
F1527 Medicina Legal y Forense 2 1 5
F1532 Neurologia 2 1 5
F1533 Oftalmologia 2 1 5
F1535 Otorrinolaringologia 2 1 5
F1542 Interpretacién de Estudios Clinicos de Laboratorio 1 3 5
F1543 Interpretacion de Estudios de Imagen 1 3 5

Optativa 1 2 0 4

Optativa 2 2 0 4

Optativa 3 0 4 4

Los ciclos largos equivalen a dieciséis semanas y los cortos varian entre cuatro y seis de

acuerdo al calendario escolar vigente.

Licenciatura en Médico Cirujano

Plan de Estudios 2010

65



Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco
Divisién Académica de Ciencias de la Salud y
Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco
Licenciatura en Médico Cirujano

Los alumnos podran cursar créditos en otras divisiones académicas de esta universidad o
en otras Universidades, siempre y cuando los planes de estudios sean afines, dando

cumplimiento a la movilidad estudiantil propia del plan flexible.

La Licenciatura en Médico Cirujano tendra una duracién minima de 12 ciclos y 14 como
maximo, en estos periodos estd incluido un afio de Internado Rotatorio; posterior al
cumplimiento de los 415 créditos contemplados en el Plan de Estudios, el egresado

obligatoriamente debera realizar un afio de Servicio Social sin valor crediticio.

Durante el proceso de reinscripcion, se otorga a los estudiantes la posibilidad de
seleccionar asignaturas de acuerdo al mapa curricular por ciclo, con base en el plan de
estudios y seriacién implicita y explicita del contenido temético, tomando en cuenta las
inquietudes, necesidades y aprendizaje previo del estudiante. La elaboracion de la
propuesta de trayectoria se hara siempre bajo la accidn tutorial por parte del docente
asignado al estudiante, asi como el proceso de reinscripcion por el personal de la
Direccion de Servicios Escolares de acuerdo a los lineamientos del Reglamento Escolar

del Modelo Educativo Flexible vigente.

Como parte del acompafamiento académico que ofrece el programa de tutorias, durante
las entrevistas realizados en los espacios destinados para ejercer la accion tutorial se
busca la dimensioén social, basada en actitudes, valores, ética y responsabilidad social, asi
como la orientacion de la formacion de su aprendizaje y socioafectividad, el cual se hace

mencion en el Reglamento del Programa Institucional de Tutorias®.

A continuacion se describe una trayectoria académica para cursar en 12 ciclos con
seriacion explicita; de ninguna manera es la Unica posible, es la ideal, pero puede
planearse para 13 0 14 y en todas esta incluido el Internado Rotatorio. La representacion
grafica aparece en los anexos 5,6y 7.

6 Universidad Juarez Auténoma de Tabasco. (2006). Reglamento del Programa Institucional de Tutorias. Villahermosa Tabasco,
México.
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Trayectoria académica para 12 ciclos:

Se sugiere que en el primer ciclo cursen las asignaturas de las areas generales y
Morfologia que pertenece al area sustantiva profesional. Créditos sugeridos 36

En el segundo ciclo debe de complementarse la trayectoria académica con
asignaturas del area general y con dos del é&rea sustantivo profesional
(Neuroanatomia y Bioquimica y Biologia Molecular). Créditos sugeridos 35

De las tres asignaturas optativas con las que cuenta el Plan de Estudios, se
propone que se curse una en cada ciclo corto, se sugiere después de los ciclos
largos segundo, cuarto y sexto (una optativa por afio, 4 créditos). En esos mismos
ciclos cortos, los alumnos también pueden cursar alguna asignatura del area
general, 0 asignaturas con cinco o cuatro créditos. Las asignaturas optativas estan
descritas en la tabla que se presenta en la pagina 60.

Desde el tercer ciclo largo hasta el décimo se sugiere cursar las asignaturas del
area sustantivo profesional e integral profesional. En promedio cubririan 324
créditos.

Los ciclos once y doce corresponden al Internado Rotatorio. Créditos sugeridos 20.

Después de haber acreditado al 100% todas las asignaturas de las cuatro areas de
formacion, deberan cursar obligatoriamente el Servicio Social, con duracion de un
afio, en las diferentes plazas asignadas y normadas por la Comision

Interinstitucional para la Formacién de Recursos Humanos en Salud Estatal.
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VIII. Factibilidad Académica

a) Apoyo Institucional

Las Divisiones Académicas de Ciencias de la Salud y la Multidisciplinaria de Comalcalco,

cuentan con los siguientes recursos:

Infraestructura Fisica DACS DAMC
Edificio administrativo 1 1
Aulas para la docencia 21 14 climatizadas
Auditorio 1
Unidad para Crecimiento vy 1
Experimentacién Animal
(UPCEA)

Centro Clinico 1

Aula Magna para examenes de 1

titulacion

Sala de profesores 1

Cubiculos para profesores 7
Cubiculos para clinicas 8
Cubiculos para tutorias 8 7

Mobiliario 525 mesas binarias 335 mesas binarias
400 pupitres 745 sillas
1100 sillas.

Quiréfanos 1 2 (Autoclave y

guardado)

Laboratorios Morfologia, Inmunologia, | Laboratorio de Analisis
Fisiologia, Biologia celular | clinicos, rayos X vy
y molecular, | ultrasonido,
Farmacologia, laboratorios de
Bioquimica, Aula  de | Morfologia,
Simuladores Clinicos, | Inmunologia,
Microbiologia y | Bioquimica,
Parasitologia, Preparacion | Microbiologia y
de Medios, Almacén de | Parasitologia,
cultivos, Laboratorio de | Fisiologia y
Propedéutica y | Farmacologia,
Laboratorio de Urgencias. | preparacion de

medios, almacén de
cultivos, clinica virtual,
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Equipamiento de aulas

Pintarron, pantalla para
proyeccion, negatoscopio,
cortinas, ventiladores, aire

16 Video proyector, 16
pantalla para
proyeccion eléctrica,

acondicionado, video

proyector e Internet

inalambrico.
Aula de Videoconferencias 1 (Divisional) 1(Divisional)
Centro de CoOmputo 1 (Divisional) 1(Divisional)
Biblioteca 1(Divisional) 1(Divisional)
Sanitarios 2 mobdulos de tipo|2 modulos de tipo

automatizado para | automatizado para

hombres y mujeres hombres y mujeres
Area deportiva Cancha de futbol, | Cancha deportiva en

Voleibol, basquetbol, area
para Artes marciales y
Futbol americano

proceso de
construccion, para uso
multiple

Cafeterias 4 4 modulos en proceso
de construccion.

Centro de Computo DACS DAMC

Equipo de computo 200 40

Aulas para docencia 1

Aulas audiovisuales 3 1

Aulas para videoconferencias 1

Aula para profesores 1 1

Servicio de Internet en Red e Si Si

inalambrica

Infraestructura de

Telecomunicaciones

Comunicacion via enlace
Punto a Punto con los
Hospitales:

Dr. Juan Graham Casasus,
enlace de 2 Mbps (DACS),
Dr. Gustavo A. Rovirosa
Pérez, enlace de 2 Mbps
(CCU-Hospital) del Sureste,
enlace de 2 Mbps (CCU-
Hospital) y Hospital
Psiquiatrico  Villahermosa,
enlace de 2 Mbps (CCU-
Hospital)
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b) Personal Académico
La planta docente de la Licenciatura en Médico Cirujano esta conformada por 165

profesores investigadores, de los cuales por el tipo de contratacion estan distribuidos en:

e 42 tiempos completos (PTC), 33 hombres y 9 mujeres.
e 16 Profesores de Medio Tiempo (PMT) 14 hombres y dos mujeres y 107 Profesores

Parcial de Asignatura, de los cuales hay 91 hombres y 16 mujeres.

Formacion académica de los PTC:
e Especialidad : 10 ( 24% )

e Maestria: 17 (41 %)

e Doctorado: 15 (35 %)

Ocho PTC tienen perfil deseable (Programa de Mejoramiento de Profesorado. PROMEP)

reconocido por la Secretaria de Educacion Publica.

La Licenciatura en Médico Cirujano cuenta con dos Cuerpos Académicos Consolidados:

e Cuerpo Académico en Ciencias Basicas: su linea de Generacion de conocimiento es
“Biologia molecular y Neurociencias”, formado por cinco PTC, de los cuales cuatro
estan adscritos a la Licenciatura en Médico Cirujano.

e Cuerpo Académico en Ciencias Biomédicas: su linea de Generacién de conocimiento
es “Metabolismo y sus alteraciones”, formado por seis PTC, cinco estan adscritos a la
Licenciatura en Médico Cirujano.

Formacién académica de los 16 PMT:
o Especialidad: 11(69 %)

e Maestria: 5 (31 %)

42 profesores participan en el programa de tutorias.
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La Division Académica Multidisciplinaria de Comalcalco, de reciente creacion, inicio en el
ciclo escolar agosto de 2009. Cuenta con 8 profesores investigadores, de los que cuatro
son mujeres y cuatro hombres. Tres son de tiempo completo y cinco de parcial de

asignatura.

De los profesores de tiempo completo, dos cuentan con doctorado y pertenecen al

Sistema Nacional de Investigadores (SNI), una tiene maestria. De los profesores de

asignatura, uno tiene maestria, uno especialidad y tres con licenciatura.

c) Tiempo de dedicacion del personal académico

En relacion a la distribucién del nimero de horas de los profesores de tiempo completo y

medio tiempo de acuerdo a los lineamientos de Recursos Humanos son:

Tiempo de dedicacidn del personal académico

Profesor Docencia Investigacién Apoyo académico Difusién y extensiéon
No. de hrs. | No. de hrs. No. de hrs. No. de hrs.
PTC 21a?25 De 5 a 15 horas | 12 a 16 horas distribuidos en: 3 horas distribuidos en:
dependiendo del e Tutorias
proyecto e Seguimiento de e Difusion de la
registrado ante egresados ciencia
la Direccion de e Comisiones académicos e Olimpiadas
Investigacion 'y (cuerpos colegiados) cientificas
Posgrado de la e Flexibilidad curricular e Foros de las
UJAT. e Servicios al estudiante ciencias
(Asesoria) e Semanas
e Capacitacion y cientificas y
actualizacion pedagodgica culturales
e Emprendedores e Eventos de
e Cuerpos académicos difusion y
educacion continua divulgacion

e Becas a profesores de
estudios de postgrado

e Eventos nacionales

¢ Intercambio académico
(estancias)

e Servicio social ylo
préacticas profesionales.

e Actividades
deportivas y
recreativas

e Publicaciones
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PMT 12a15

. Tutorias

. Comisiones

(Asesoria)

pedagodgica

(estancias)

profesionales.

1 a 2 horas distribuidos en:

e  Seguimiento de egresados

académicos
(cuerpos colegiados)

. Flexibilidad curricular

e  Servicios al estudiante

e  Capacitacion y actualizacion

e  Emprendedores
e  Cuerpos académicos o
educacion continua
. Becas a profesores de

estudios de postgrado
. Eventos nacionales
. Intercambio académico

. Servicio social y/o préacticas

en:

culturales
divulgacién

y recreativas
Publicaciones

1 a 2 horas distribuidos
Difusién de la ciencia
Olimpiadas cientificas
Foros de las ciencias
Semanas cientificas y
e Eventos de difusion y

e Actividades deportivas

c) Recursos Bibliograficos

Biblioteca DACS DAMC
Capacidad de usuarios 389 251
Acervo bibliografico 16,347 titulos y 47,250 313 titulos y 1447

voliumenes. volumenes

De ellos, 7,445 titulos y
32,418 estan distribuidos
para el area basicay
licenciatura en médico
cirujano.

Centro de Informacién en

Bibliotecas (CIEB)

e Consulta de bases de
datos cientificas a través
de internet a través de
vinculacion con redes o
consorcios de bibliotecas
a nivel nacional o
internacional.

e Bases de datos en CD y
en linea

e Consulta de bases de
datos cientificas a
través de internet a
través de vinculacion
con redes o0 consorcios
de bibliotecas a nivel
nacional o internacional.

e BasesdedatosenCDYy
en linea.

Servicios

Préstamos interbibliotecario

y a domicilio, modelos
anatémicos,  diapositivas,
laminas, fotocopiado,

prestado de salas para usos
multiples, entre otros.

Servicios de préstamo de
libros en sala y a domicilio,
cinco estantes dobles para

libros, un catalogo
automatizado para la
consulta del acervo, un
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centro de informacion con
cuatro computadoras con

servicio de Internet 'y
servicio de impresion
disponible para los
alumnos, y un punto de
acceso inalambrico para
conectarse a Internet en la
sala de la biblioteca
disponible para los
usuarios.

Aulas 1 Sala de lectura formal, 1 | Sala de lectura equipa con
sala de lectura informal, 4 | cuatro mesas y 24 sillas
cubiculos de estudio, 1 |acojinadas,
centro de informacion
(CIEB), 1 sala de modelos
anatomicos, 2 salas de
usos multiples.

Equipo y tecnologia | 33 computadoras, tres | 40 computadoras, Vinculos

utilizada mega bases de datos en | con Consorcio de la Red de

linea correspondiente a la
Biblioteca Virtual del
Consorcio Sur-Sureste (la
cual contiene mas de 80
millones de articulos en
texto completo y referencial,
el 40% corresponde al area

Bibliotecas de la Regién
Sur-Sureste de la ANUIES,
y el convenio EBSCO-
CUDI-CONACYT.

de salud), Blackwell
Synergy, informa World by
Taylor and Francis vy
Artemisa.

Elevador para apoyo a |1

personas con
capacidades diferentes

e).- Presupuesto

Costo por alumno x numero de alumnos en una generacion = costo generacional

22,278.68 x 300 =

Costo Generacional: $ 6683, 604.00
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IX. Implementacion del Plan de Estudios

a).- Plan de transicion

El alumno inscrito en el plan de estudios en Médico Cirujano 2006 vigente, podra

continuar con el Plan de estudios 2010 de dicha licenciatura cuando el H. Consejo

Divisional emita dictamen de regularizacion, con base en los lineamientos del Reglamento

Escolar del Modelo Educativo Flexible®®.

Aquellos alumnos del plan de estudios rigido 1997 y del plan de estudios flexible 2006 que

interrumpieron sus estudios por algun motivo, deberan seguir un plan de equivalencias

como el que se presenta para regularizar su situacion académica, asi como los casos

excepcionales no previstos por el reglamento escolar y este apartado de mecanismos

alternos, seran resueltos con el arbitrio del H. Consejo Divisional.

b) Tabla de equivalencia

De acuerdo a los Lineamientos para el Disefio y Reestructura Curricular de Licenciatura de

la Universidad Juarez Autbnoma de Tabasco, las asignaturas equivalentes del plan

vigente coinciden por los menos en un 85% con los contenidos de las asignaturas del Plan

de Estudio reestructurado 2010.

En la siguiente tabla se describen las equivalencias de la estructura curricular de las
asignaturas del plan de estudio vigente y la propuesta de reestructuracién 2010:
Plan propuesto 2010 Plan vigente 2006
LICENCIATURA: MEDICO CIRUJANO LICENCIATURA: MEDICO CIRUJANO
Clave Asignaturas Créditos Créditos Asignaturas Clave
F1509 | Bioquimica y Biologia Molecular 8 4 Seminario de Bioquimica F0378
- Seminarios de Genética y Biologia
F1522 | Genética 5 4 Molecular FO379
F1539 | Salud Mental y Psicopatologias 7 6 Salud Mental FO377
F1508 | Anatomia Patolégica 8 6 Anatomia Patologica F0354
F1518 | Farmacologia 8 6 Farmacologia F0348
F1519 | Fisiologia 8 6 Fisiologia F0347
F1520 | Fisiopatologia 10 6 Fisiopatologia F0351
F1526 | Inmunologia 6 4 Seminarios de Inmunologia F0380
% Op. Cit. Pag 32 (29)
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F1528 | Microbiologia y Parasitologia 8 6 Microbiologia y Parasitologia F0349
F1002 | Filosofia 5 7 Filosofia F0002
F1008 | Pensamiento Matematico 6 8 Pensamiento Matematico F0008
F1009 | Herramientas de la Computacion 4 6 Herramientas de la Computacion F0009
F1001 | Etica 5 5 Etica F0001
F1007 | Derechos Humanos 5 7 Derechos Humanos F0007
F1003 | Metodologia 5 6 Metodologia F0003
F1004 | Cultura Ambiental 5 6 Cultura Ambiental F0004
F1006 | Lecturay Redaccion 5 6 Lectura y Redaccién F0006
F1005 | Lengua Extranjera 4 4 Lengua Extranjera F0005
F1507 | Proyecto de Investigacion 5 10 Proyecto de Investigacion F0345
F1501 | Bioética 6 6 Bioética F0352
F1543 Interpretacion de Estudios de 5 6 Imagenologia F0359
Imagen
F1504 | Gerencia en Salud 6 6 Gestién en Salud F0342
F1523 | Gerontogeriatria 8 6 Geriatria F0355
F1527 | Medicina Legal y Forense 5 4 Medicina Legal y Forense F0357
Practicas Profesionales de Practicas Profesionales en Medicina
F1506 Gerencia en Salud 5 10 Asistencial F0370
Endocrinologia y Metabolismo y . -
F1516 Nutricion 8 6 Metabolismo y Nutricion F0362
F1524 | Hematologia 6 4 Hematologia F0353
Practicas Profesionales Médico Practicas Profesionales Médico
F1546 Quirdrgicas 8 10 Quirdrgica F0372
Practicas Profesionales de Préacticas Profesionales de Medicina
F1545 Medicina Interna 8 10 Interna Fo374
Practicas Profesionales de Practicas Profesionales en
F1544 Ginecologia y Obstetricia 8 10 Ginecologia y Obstetricia FO375
F1547 Prac_:tlc:fls Profesionales de 8 10 Practicas Profesionales en Pediatria F0376
Pediatria
F1568 | Internado Rotatorio 20 20 Internado Rotatorio F0393
F1529 | Morfologia 7
1 Morfologi FO34
F1531 | Neuroanatomia 7 0 oriologia 0346
6 Salud Publica F0350
F1503 | Salud Publica 8
4 Educacion para la Salud F0340
. . . 6 Epidemiologia F0367
F1517 |E |
5 pidemiologia 8 6 Medicina Preventiva F0368
10 Practicas Profesionales de Atencién a F0371
F154g | Précticas Profesionales de Salud 8 la Salud en el primer _nivel
Publica 6 Practicas Profesionales de Promocion F0344
a la Salud
F1538 Int’ro_duccmn a la Propedéutica 8 . o
Médica 10 Propedéutica Médica F0356
F1540 | Propedéutica Médica 8
F1536 | Pediatria 8
— —— 10 Pediatria F0366
F1513 | Neonatologia y Cirugia Pediatrica 8 atrt
F1537 | Ginecologia 8 . .
1 logi F
F1569 | Obsteticia 8 0 Ginecologia y Obstetricia 0365
F1512 | Cirugia General 7 . N
10 Médico Quirargica F0363
F1521 | Gastroenterologia 7 Q 9
. 6 Urgencias F0341
F154 rgen
549 | Urgencias 8 10 Practicas Profesionales de Urgencias F0373
F1532 | Neurologia 5
F1511 | Neumologia 6 10 Medicina Interna F0364
F1510 | Cardiologia 8
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c) Requisitos de ingreso y egreso
Requisitos de ingreso

1. Cumplir con las caracteristicas solicitadas en el Perfil de Ingreso del Plan de Estudios

de la Licenciatura en Médico Cirujano 2010:

El aspirante a cursar la licenciatura de Médico Cirujano debe poseer respeto, compromiso
con la vida, ser responsable de sus actos, mostrar espiritu de servicio, honestidad,
disposicion y caracter para trabajar en equipo con optimismo y compromiso, aceptar critica
constructiva para desarrollar seguridad, confianza y asertividad de sus conocimientos y
habilidades, actuar con actitud, valor y ética durante sus acciones, ser perseverante,
emplear en su aprendizaje las herramientas cientifico-metodolégicas para el manejo y
empleo de la informacion, ser lider en su contexto, al promover, motivar y mantener una
actitud creativa, dinAmica y positiva durante el proceso de ensefianza aprendizaje y

adaptacién a la vida universitaria.

2.- El ingreso sera bajo los lineamientos establecidos por el Reglamento Escolar del

Modelo Educativo Flexible en su Titulo Segundo Admisién®.

3.- Aprobar el Examen Nacional de Ingreso a la Educacion Superior (EXANI-II del
CENEVAL) y cumplir con los requisitos solicitados en la Convocatoria del Proceso de

Admision de la Universidad Juarez Auténoma de Tabasco.

Requisitos y procedimientos de permanencia

Estan contemplados en el Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible
Requisitos de Egreso

De acuerdo al Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible vigente.

% Op. Cit. Pag. 32 (29)
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El grado que se le otorga es: Médico Cirujano
d) Antecedentes académicos

Haber acreditado los estudios de ensefianza media superior con un promedio final de 8.0

(ocho) y el bachillerato con orientacion a ciencias biologicas.
e) Créditos maximos y minimos por cada ciclo escolar

La estructura curricular del Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano 2010
tiene 415 créditos, distribuidos en cuatro areas de formacién. Los ciclos minimos y
maximos en que se puede cursar son 12 y 14. Los créditos necesarios para Ssu

cumplimiento son:
e Los créditos maximos son 35 y los minimos 29.
f) Ciclos largos y ciclos cortos

En el Plan de estudios de la Licenciatura en Médico Cirujano 2010, un afio escolar se
pueden cursar en dos ciclos largos y uno corto; la duracion del ciclo largo es de 16
semanas y la del ciclo corto es de seis a ocho semanas durante el verano, tomando en

cuenta a lo estipulado al Calendario Escolar vigente.
Es requisito para reinscribirse a ciclos cortos que los alumnos se hayan inscrito y cursado
el ciclo inmediato anterior, asi como tener acreditadas todas las asignaturas antecedentes

a la que desea cursar.

A los alumnos que no concluyan sus tramites escolares en los tiempos establecidos en el

Calendario Escolar se les dara de Baja Temporal automaticamente®.

Cuando el alumno se inscriba a un ciclo corto, sélo tendra derecho a examen ordinario.

% op. cit. Pag. 32 (29)
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g) Limites de tiempo para cursar el plan de estudios

El Plan de Estudios de Médico Cirujano 2010, propone como limite de tiempo para cursar

las asignaturas de la curricula 12 ciclos como minimo y 14 maximo.
h) Examen de competencia

El examen de competencia es el que puede presentar el alumno cuando considere que
por razones de experiencia laboral o de estudios previos tiene la formacion necesaria en
una asignatura y esta en condiciones de demostrar los conocimientos suficientes para
acreditar la misma. Las reglas para la aplicacion se estipulan en el Reglamento Escolar
Modelo Educativo Flexible vigente de la UJAT, y en base a los Lineamientos para los

Examenes de Competencias de la UJAT.

Serdn consideradas las asignaturas del é&rea general ofertadas en las diferentes
licenciaturas de la Universidad Juarez Autobnoma de Tabasco. No aplica para las
asignaturas que conforman las areas de formacién: Sustantiva Profesional, Integral

Profesional y Transversal Profesional.
i) Movilidad estudiantil

De acuerdo al Reglamento Escolar del Modelo Educativo Flexible de la UJAT®®, el alumno
tendra la posibilidad de cursar asignaturas teoricas o practicas en otras Divisiones
Académicas, como por ejemplo la DACS-DAMC y viceversa o Instituciones de Educacion
Superior Nacionales o Extranjeras, publicas y privadas, siempre y cuando haya
compatibilidad estructural, programatica y curricular, asi como la incorporacién de alumnos
gue provengan de otras Instituciones de Educacion Superior Nacional que estén
acreditadas por COPAES, o extranjeras para cursar en ambos casos uno o dos ciclos

escolares.

6 . . . . . . - . . . .
Universidad Juarez Auténoma de Tabasco (2006). Lineamientos para el disefio curricular Flexible. Secretaria de Servicios
Académicos, Direccién de Estudios y Servicios Educativos de la UJAT, Villahermosa, Tabasco.
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Los alumnos podrédn cursar asignaturas equivalentes a su Plan de Estudios o bien
asignaturas extracurriculares complementarias a su formacion profesional y que no se

encuentran contempladas en su programa.
j) Otros requisitos de egreso

e Constancias de haber cumplido con las actividades extracurriculares obligatorias sin
valor crediticio, emitida por la Coordinacion de Difusion y Extension de la DACS.

e Constancia de terminacién del Servicio Social emitida por la Secretaria de Salud.

e Constancia de liberacion del Servicio Social emitida por la Universidad Juarez
Autonoma de Tabasco.

e Cumplir con las actividades obligatorias sin valor crediticio que se solicitan en este
Plan de Estudios.

e Mas todo lo que sefale el Reglamento Escolar del Modelo Flexible vigente.
Opciones de titulacion:

El alumno podra titularse bajo una de las modalidades que sefalan el Reglamento de

titulacién vigente.

k) Actividades obligatorias sin valor crediticio

1) Haber adquirido un nivel basico en el manejo de la escritura, lectura, audicion, y del
habla del idioma ingles en el Centro de Ensefianza de Idiomas de la UJAT,
equivalente a cuatro semestres.

2) Aprobar un curso completo del area cultural impartido por el Centro de Desarrollo
de las Artes (CEDA) de la UJAT o participaciéon en una actividad deportiva con
duracion minima de seis meses, en el Centro de Actividades Deportivas y
Recreativas (CADYR) de la UJAT.
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3) Cumplir con un afio de servicio social después de acreditar el 100% de las
asignaturas que conforman el Plan de Estudios de la Licenciatura en Médico
Cirujano 2010. ©’

La constancia obtenida por cada una de las actividades deberd presentarse en la
Coordinacion de Difusion, Extension y Servicio Social de la Division Académica de
Ciencias de la Salud o la Multidisciplinaria de Comalcalco, quien extendera un documento
que lo avale; éste acompafnara a los demas requisitos que solicita la Coordinacion de

Médico Cirujano de acuerdo al Reglamento de Titulacién de la UJAT.

®" Op. Cit. Pag 16 (11)
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X. Programas Académicos
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Anexos

Siglas y Acrénimos

AMFEM
ANUIES
BID

BMD
CENEVAL
CEPAL
CIEES
COFEPRIS
COMAEM
CONAMED
COPAES
COPLADET
CRESAL
DACS
DAMC
IES

IMSS
INEGI
IPN
ISSET
ISSSTE
OoMS

OPS
PED
PEMEX
PROMEP
PRONABE
PROSEC
PSE
SEAD
SEDENA
SEP
TIC’s

UAC
UACH
UAG
UDG
UJAT
UNACH
UNAM
UNESCO
UADY
UvM

Licenciatura en Médico Cirujano

Asociacion Mexicana de Facultades y Escuelas de Medicina
Asociacion Nacional de Universidades e Institucién de Educacion Superior
Banco Interamericano de Desarrollo

Banco Mundial de Desarrollo

Centro Nacional de Evaluacion

Comision Economica para América Latina

Comité Interinstitucional de Evaluacion para la Educacion Superior
Comisién Federal Contra Riesgos Sanitarios

Consejo Mexicano para la Acreditacion para la Educacion Médica
Comisién Nacional de Arbitraje Médico

Consejo para la Acreditacion de la Educacion Superior

Comision de Planeacion del Estado de Tabasco

Centro Regional para la Educacion Superior para América Latina
Divisiébn Académica de Ciencias de la Salud

Division Académica Multidisciplinaria Comalcalco

Instituciones de Educacién Superior

Instituto Mexicano del Seguro Social

Instituto Nacional de Estadisticas y Geografia

Instituto Politécnico Nacional

Instituto de Seguridad Social de los Trabajadores del Estado de Tabasco
Instituto de Seguridad y Servicios Sociales para los Trabajadores del Estado
Organizacion Mundial de la Salud

Organizacion Panamericana de la Salud

Plan Estatal de Desarrollo

Petroleos Mexicano

Programa de Mejoramiento del Profesorado

Programa Nacional de Becas

Programa Sectorial de Salud, Seguridad y Asistencia Social
Programa Sectorial de Educacion

Sistema de Educacion Abierta y a Distancia

Secretaria de la Defensa Nacional

Secretaria de Educacion Publica

Tecnologias de Informacion y Comunicacion

Universidad Auténoma de Campeche

Universidad Auténoma de Chihuahua

Universidad Auténoma de Guadalajara

Universidad de Guadalajara

Universidad Juarez Auténoma de Tabasco

Universidad Auténoma de Chiapas

Universidad Nacional Autdnoma de México

Organizacion de la Naciones Unidas para la Educacion, la Ciencia y la Cultura

Universidad Auténoma de Yucatan
Universidad del Valle de México
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Cuadro del anélisis comparativo de una

Institucién de Educacion Superior a nivel Nacional

UNIVERSIDAD

UNAM

Nombre de la
Licenciatura

Médico Cirujano

Objetivo

Formar médicos capaces y competentes para ejercer la medicina
general de calidad en ambientes complejos y cambiantes mediante:
Los conocimientos, habilidades, destrezas, actitudes y valores con
ética y profesionalismo para resolver problemas de salud, integrando
de manera apropiada las disciplinas biomédicas, clinicas y
sociomédicas; la aptitud clinica para la promocion, preservacion y
recuperacion eficaz y eficiente de la salud en individuos y
poblaciones; el pensamiento critico, la practica reflexiva y la
educacion continua para la solucibn de problemas de salud,
aplicando la mejor evidencia cientifica para la toma de decisiones
clinicas. y uso de las tecnologias de comunicacion e informacion
para el manejo efectivo de los problemas de salud.

Perfil de Egreso

Profesional capacitado para ofrecer servicios de medicina general de
alta calidad y en su caso para referir con prontitud y acierto aquellos
pacientes que requieren cuidados médicos especializados. En la
atencion de los pacientes, ademas de efectuar las acciones
curativas, aplica las medidas necesarias para el fomento a la salud y
la prevencion de las enfermedades, apoyandose en el analisis de los
determinantes sociales y ambientales, especialmente el estilo de
vida. Se conduce segun los principios éticos y humanistas, que exige
el cuidado de la integracion fisica y mental de los pacientes. Como
parte integral de su practica profesional examina y atiende los
aspectos afectivos, emocionales y conductuales de los pacientes
bajo su cuidado.

Créditos

431

Estructura del
Plan de Estudio
(afos)

Seis afios y medio, con un total de 431 créditos de los cuales 423
son de las asignaturas obligatorias y ocho corresponden a las
asignaturas optativas.

Fuente: Plan de Estudio de la Universidad Nacional Autbnoma de México
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Cuadro del anélisis comparativo de dos Instituciones de Educacion Superior a nivel Regional

UNIVERSIDAD

Universidad Auténoma de Chiapas UNACH

Universidad Autobnoma de Yucatan
UADY

Nombre de la
Licenciatura

Médico Cirujano

Médico Cirujano

Objetivo

No esta publicado

Perfil de Egreso

El egresado debera ser un profesional de la
medicina humana con sentido ético vy
humanista, altamente capacitado para
prevenir, diagnosticar, tratar y rehabilitar a los
enfermos afectados con las patologias mas
frecuentes de la comunidad en el primer nivel
de atencion médica; asimismo, colaborar en la
atencion integral de los pacientes que
ameriten ser tratados en el segundo o tercer
nivel de atencion médica.

"Sera un médico general preparado para la
atencion individual, familiar y colectiva en el
primer nivel, con capacidad para seguir
aprendiendo, vya sea bajo direccién
universitaria o por si mismo. Debe ser ademas
un investigador en cierne, un universitario culto
y humanista."

Créditos

617

Estructura del
Plan de Estudio
(anos)

Curriculum Modular

Curriculum Rigido, pero su modelo educativo
esta fundado en la calidad, innovacion,
flexibilidad, pensamiento critico, reflexivo y
prospectivo.

Fuentes:

Programa Educativo de la Universidad Auténoma de Chiapas
Plan de Estudio de la Universidad Autbnoma de Yucatan
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Cuadros del andlisis comparativo de dos Instituciones de Educacion Superior a nivel Estatal

UNIVERSIDAD

Universidad Autbnoma de Guadalajara
UAG

Universidad del Valle de México.
UvM

Nombre de la
Licenciatura

Médico Cirujano

Médico Cirujano

Objetivo

Formar médicos generales, dotados de una
metodologia cientifica de analisis y de investigacion
y que cuenten con la informacion suficiente referida
a la salud-enfermedad de tal manera que puedan
ejercer su practica profesional en la implementacion
de alternativas transformadoras ante los problemas
gue descubran en la realidad nacional y local.

Formar profesionales con los conocimientos,
destrezas, habilidades, actitudes y valores que
permitan al egreso resolver los problemas de
salud de la poblacion mexicana a los que se
enfrente ofreciendo una atencion integral de
elevada calidad. Profesionistas capaces de
integrarse al desarrollo del Sistema Nacional de
Salud y al desarrollo cientifico permanente de su
profesion.

Perfil de
Egreso

Profesional capaz de practicar la medicina como
una disciplina cientifica, con una actitud
humanitarista, para preservar la vida humana, a
través de acciones que promueven, preservan y
restauran la salud individual 0
colectiva, en sus diferentes dimensiones, bioldgica,
psicoldgica y social.

El perfil de egreso esta descrito por areas de
conocimiento: fundamentos biolégicos,
Estructura y Funcién, Habilidades y Practica
Clinica, Salud Pdublica, Investigacion vy
Psicosocial, Administracién, obteniendo de
estas areas las competencias de conocimiento,
habilidades, destrezas y actitudes.

Créditos

666.3

Estructura del
Plan de Estudio
(anos)

El Plan de Estudios vigente, consta de seis afos,
de los cuales, los dos primeros se orientan a la
enseflanza de materias basicas, en los siguientes
dos afos se cursan las materias clinicas, un afio de
Internado Rotatorio de Pregrado, y el 6° afio
corresponde al Servicio Social

Presenta una estructura curricular modular,
cada 20 semanas en que se cursa durante 11
ciclos incluyéndose el internado.

Fuentes:

Plan de Estudio de la Universidad de Guadalajara.
Programa de Estudio de la Universidad del Valle de México, licenciatura en Médico Cirujano
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Anexo 4
Cuadro descriptivo de la Reestructuracion del Plan
de Estudio en Médico Cirujano 2010
UNIVERSIDAD UJAT

Nombre de la

. . Médico Cirujano
Licenciatura

Formar médicos generales mediante un programa educativo integral
y de calidad que le otorgue las capacidades y competencias en la
promocién de la salud, prevencion y deteccion temprana de las
enfermedades en el individuo aplicando el conocimiento cientifico, el
Objetivo empleo de tecnologia médica y el autoaprendizaje para la toma de
decisiones en la practica médica en un ambiente complejo y de
transicion para dar respuesta a la demanda de la sociedad con
responsabilidad, ética y humanismo, fortaleciendo su ensefianza
meédica con una educacion continua y estudios de posgrado.

Este Plan de Estudio propone ocho perfiles de egreso elaborados
bajo la recomendaciéon de la AMFEM y avalados por COMAEM:
1. Pensamiento critico, analitico e investigativo de la informacion
médica para un aprendizaje autorregulado y continuo.
2. Habilidades de comunicacién efectiva en el ejercicio medico.
3. Manejo de la informacibn en las ciencias biomédicas,
sociomédicas y clinicas en la practica de la medicina.
4. Competencias y habilidades clinicas.
5. Atencion de la salud publica y sistemas de salud.
6. Promocion de la salud y prevencién de enfermedades en la
atencion médica general.
7. Valores, actitudes, profesionalismo y ética médica.
Principios basicos de la gestion, administracion y aspectos legales
en la medicina.

Perfil de Egreso

Créditos 415

Estructura del
Plan de Estudio
(afos)

12, 13 0 14 ciclos, con un total de 415 créditos, distribuidos en
cuatro areas de formacion.
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Anexo 5
TRAYECTORIA ACADEMICA PARA 12 CICLOS
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TRAYECTORIA ACADEMICA PARA 13 CICLOS
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TRAYECTORIA ACADEMICA PARA 14 CICLOS
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